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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

Today, attention to local communities and participatory planning in 

urban management has gained special significance, and citizen 

participation in urban affairs has become one of the main concerns 

of city officials. Accordingly, this research aims to The Role of 

Urban Space on Citizens' Participation in the Socio-Cultural 

Domain (Case Study: Urban Areas Peripheral of Bojnourd). The 

study is applied in purpose, quantitative in approach, and 

descriptive-analytical in method. The statistical population consists 

of Bojnourd residents (228,931 people), with a sample size of 384 

determined using Cochran's formula and random sampling. Data 

analysis was conducted using SPSS software. The results indicated 

that citizen participation in the indices (satisfaction with socio-

cultural participation with a mean of 2.14, intercultural interaction 

with a mean of 2.17, participation in sustainable development 

programs with a mean of 2.22, and use of cultural media with a mean 

of 2.44) was assessed as unfavorable, while other indices were rated 

as below average. Pearson correlation analysis revealed a significant 

positive relationship (at a 99% confidence level) between all 

dependent and independent variables (urban spaces). Finally, path 

analysis results showed that the component of "urban aesthetics and 

design" had the highest impact, with a direct effect of 0.188 and an 

indirect effect of 0.050, while the "socio-cultural" component had 

the lowest impact, with a direct effect of 0.154 and an indirect effect 

of 0.033 on citizens' participation levels. 
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Extended Abstract 
Introduction 
The issue of population aging and its 

consequences is one of the most important 

population issues and has attracted a lot of 

attention during the 21st century. In such a way 

that the population structure of many developed 

countries has been aging for several decades 

and also some developing countries are also 

seeking to reduce the mortality and fertility rates 

on the verge of entering the aging stage of the 

population. Changes and developments in the 

age structure The population of the world 

countries as well as the increase in the elderly 

population have caused various challenges in 

most countries. Iran is not an exception to this 

rule, so that according to the estimate made in 

1400, the population over 65 years old in Iran 

reaches 6.7%, which indicates an increase in the 

elderly population in the coming years. It will 

have a profound impact on the economic, 

social, political, health and medical conditions, 

the intensity of this influence depends on the 

speed of the phenomenon (population aging). 

When the proportion of the elderly in the 

population increases dramatically in a short 

period of time, economic and social institutions 

can hardly adapt to the new structure. The 

increase in the proportion of elderly people will 

inevitably affect the relative importance of other 

sectors and thus necessitate the formulation and 

implementation of new policies. According to 

the surveys, it was found that the rural areas of 

Eshtehard city have an older age structure than 

other rural areas of Alborz province due to 

various reasons, including the migration of 

young people to the city. However, the city of 

Eshtehard is also moving towards old age, 

following the whole country, and the need to 

identify the condition of the elderly is 

considered essential. The phenomenon of aging 

in the rural areas of Eshtehard city is important 

because the rural population is considered as 

producers of agricultural products and a lever 

for food security and independence of the 

country. Currently, these rural areas are facing 

many problems and issues, including rural 

poverty, hidden unemployment, increasing the 

average age of farmers and the phenomenon of 

aging in them, unmanaged migrations to cities 

due to the lack of economic and social 

attractiveness of villages. And after that, he 

pointed out the emptying of the villages and the 

decrease in the production of agricultural 

products. 

 
Methodology 
The current research is applied in terms of 

purpose and descriptive and analytical in terms 

of method. All steps of calculations in this 

research are based on Excel and Spss software. 

2 indicators of aging factor and old age factor 

have been used to investigate the aging status of 

10 selected villages, and to determine the trend 

of the mentioned indicators, the radar chart has 

been used in a 15-year period. To rank the 

villages in terms of age, descriptive and 

quantitative evaluation was used based on the 

coefficients of each of the indicators, and finally 

the rank of each village was determined. 

 

Results and discussion 
In order to measure the aging process of the 

population in the studied area, two indices of 

aging coefficient and old age have been used, 

the results of which are as follows, in relation to 

the old age index; First: the trend of the aging 

index in four time periods has been positive in 

all villages, without exception, such that the 

village of Sehat Abad, which has a young and 

middle-aged structure, its aging coefficient has 

reached 17% from 10%, second: the negative 

growth of the population in This period of time 

has caused a decrease in the population under 

the age of 15 years and as a result an increase in 

the aging ratio of the villages. Third: the 

increase in the life expectancy of the elderly in 

this period of time has gradually increased the 

population over 65 years of age in the studied 

area, and finally, due to the upward trend With 

these statistics, the necessary measures should 

be taken to deal with the affairs of the elderly in 

the medium and long term by institutions 

related to the elderly. In relation to the aging 

index, just like the aging factor, there has been 

an increasing trend, so that in 1400, all the 

surveyed villages either had a middle-aged 

structure or an elderly age structure, in other 

words, they had an aging factor above 4%, 

which is the highest rate. In 1400, it is allocated 

to Jaro and Ipek villages with 2.9% and 8.9%, 

respectively, and the reasons for its increase in 

recent years can be attributed to the decrease in 

the number of births and the fertility rate, the 

increase in the life expectancy of the elderly, 
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and more importantly Above all, he pointed out 

the increase in migration in rural areas. 

 

Conclusion 

In this research, two indicators of the aging 

factor and aging of the population were used to 

investigate the aging situation, the results of 

which are as follows, first: the trend of 

population aging indicators in the studied area 

has been upward, second: the highest aging 

factor related to the village of Jaro with 36.61 

percent and the lowest is related to Sehat Abad 

village with an old age rate of 17.36 percent. 

Third: In relation to the population aging index, 

the villages of Jaro and Ipek have the highest 

old age rate with 9.2 and 8.9 percent, 

respectively. Fourth: Decrease in birth rate, 

increase in life expectancy in the elderly and 

finally migrations in the studied area are 

considered to be the main and effective factors 

in the increase of the elderly population in 

recent years. 
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است و با عنایت  21سالمندی جمعیت و پیامدهای آن، یکی از موضوعات مهم جمعیتی در قرن 

بر اینکه پدیده سالمندی تأثیرات عمیقی بر شرایط اقتصادی، اجتماعی، بهداشتی و درمانی 

رد دارد، این پژوهش درصدد آن است تا وضعیت سالمندی در نواحی روستایی شهرستان اشتها

تحلیل ثانویه اطلاعات مشخص کند. پژوهش حاضر به لحاظ هدف کاربردی و به  براساسرا 

 افزارنرم براساسلحاظ روش توصیفی و تحلیلی است. تمامی مراحل محاسبات تحقیق حاضر 

Exel  وSpss .شاخص ضریب سالخوردگی و ضریب سالمندی برای  2از  صورت گرفته است

 یهاشاخصبرای مشخص شدن روند  شدهاستفادهروستا منتخب  10بررسی وضعیت سالمندی 

روستاها به  بندیرتبهساله بهره گرفته است. برای  15مذکور از نمودار راداری در بازه زمانی 

 هاشاخصمیزان ضرایب هر یک از توصیفی و کمی بر مبنا  گذاریارزشلحاظ سالمندی از 

 15پژوهش به این شکل است که در  هاییافتهاستفاده و نهایتاً رتبه هر روستا مشخص گردید. 

 ازجملهو عوامل مختلفی  اندشدهسال اخیر اکثریت روستاها با پدیده سالمندی جمعیت روبرو 

صورت گرفته در این امر  هایمهاجرتکاهش موالید، افزایش امید به زندگی سالمندان و نیز 

که نخست: بیشترین ضریب سالمندی مربوط به  دهدمیمؤثر بوده است. نتایج پژوهش نشان 

درصد است،  36/17درصد و کمترین آن مربوط به روستا صحت آباد با  61/36روستا جارو با 

درصد  9/8و  2/9دوم: در ارتباط با شاخص سالخوردگی روستاهای جارو و ایپک به ترتیب با 

 روستا منتخب داشته است. 10بیشترین ضریب سالخوردگی را در بین 

 (ac.ir.Riahi@khuنویسنده مسئول)رایانامه: 

: موردمطالعه) شهرکلانروند سالخوردگی جمعیت روستایی پیرامون  (.1405. )حسن، افراختهو  وحید، ریاحی؛ یاسین ،مقدسی ارجاع به مقاله:

 .1-26(، 1)8، توسعه فضاهای پیراشهری مجله .(شهرستان اشتهارد
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 (مقدسی و همکاران ) ...رامونیپ ییروستا تیجمع یروند سالخوردگ

 

  مقدمه

موضوعات جمعیتی است و در طی قرن  ترینمهممسئله سالخوردگی جمعیت و پیامدهای ناشی از آن، یکی از 

 یافتهتوسعهساخت جمعیتی بسیاری از کشورهای  کهنحویبهبیست و یکم توجهات زیادی را به خود جلب نموده؛ 

و  ومیرمرگنیز به دنبال کاهش نرخ  توسعهدرحالاز چندین دهه قبل سالخورده شده و همچنین برخی کشورهای 

تحولات جمعیت و دگرگونی در ترکیب جمعیت ه سالخوردگی جمعیت است.باروری در آستانه ورود به مرحل

 "یزندگ دیام " مشخص شد، ،یتیجمع هایبینیپیش طبق آخرین کهنحویبهدر حال انجام است  سرعتبهجهان 

رقم در  نیکه ا رودیماست و انتظار  دهیرس 2019در سال  6/72به  1990در سال   2/64در بدو تولد در جهان از 

 (،درصد9سال و بالاتر است ) 65نفر  کینفر در جهان  11از هر  2019سال بگذرد. در سال  1/77از مرز  2050سال 

 یبرا 2018درصد( برسد. در سال 16نفر ) 6نفر از هر  کیبه  2050رقم در سال  نیا شودیم ینیبشیپ کهیدرحال

 گرید تیشد. نکته حائز اهم شتریسال ب 5 ریسال و بالاتر در جهان از تعداد افراد ز 65تعداد افراد  خ،یبار در تار نیاول

افراد  نیاست و تعداد ا شتریب نیسن ریبالاتر در جهان به نسبت سا وسال  80سرعت رشد افراد  هاسال نیآنکه، در ا

: 1399)سند ملی سالمندان،دیسه برابر( خواهد رس یعنی)  2050نفر در  ونیلیم 426به  2019نفر در سال  ونیلیم 143از 

5.) 

در ساختار سنی جمعیت کشورهای جهان و نیز افزایش جمعیت سالمند باعث پدید  گرفتهشکلتغییر و تحولات 

بیشتر  کهیطوربهمختلف در اکثر کشورها شده است. ایران دارای ساختار جمعیتی جوان است؛  یهاچالشآمدن 

 هایسرشمارمرور نتایج  حالنیباا. دهندیمسال تشکیل  30، افراد زیر 1395معیت آن طبق سرشماری از نیمی از ج

و در  7/5به  1390است که این رقم در سال   3برابر با  1365سال در سال  65، درصد جمعیت بالای دهدمینشان 

سال در  65جمعیت بالای  1400برآورد صورت گرفته در سال  براساسرسیده است و همچنین  1/6به  1395سال 

طبق برآوردهای جمعیتی آتی است.  یهاسالو حاکی از افزایش جمعیت سالمندان در  رسدیمدرصد  7/6ایران به 

 طوربهسال  40، طی تقریباً شدهانجام متحدهالاتیا یالمللنیبتوسط دفتر رشد و توسعه  1428کشور که تا سال 

سال  64تا  15سال به جمعیت  65)تعداد افراد بالای  و نسبت سالمندی شودیمجمعیت سالمندان افزوده بر هنگفتی 

 3/12به  1408و سال . درصد بوده است 4/7نسبت سالمندی  1395سال  کهیطوربهکشور( افزایش خواهد یافت، 

آن است که  دهندهنشانهرم جمعیتی در ایران  . بنابراین تغییراترسید درصد خواهد 3/29به  1428درصد و سال 

به نام سالمندی  یادهیپدطی سه دهه آینده افزایش تعداد سالمندان و کاهش جوانان در کشور تجربه خواهد شد و با 

 .(1395)سرشماری عمومی نفوذ و مسکن شودیممواجه 

بررسی  کهیطوربهآتی روبرو است،  یهاسالاستان البرز نیز بنا به دلایل مختلف با چالش سالمندی جمعیت در  

است که این  8/4برابر با  1390سال در سال  65، درصد جمعیت بالای دهدمیاستان البرز نشان  یهایسرشمارروند 

 براساس. علاوه بر این رسدیم  4/6به  شدهانجامبرآورد  براساسنیز  1400و در سال  6/5به  1395رقم در سال 

بیشتر از سالمندان  مراتببهگفت که در مناطق روستایی استان البرز، جمعیت سالمندان  تواندیمآمارهای رسمی 

است و این رقم در سال  2/6برابر با 1390سال در سال  65درصد جمعیت بالای  کهیطوربهمناطق شهری است 
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19 یاپی، پ1405 هارب، اول، شماره هشتم دوره                                             مجله توسعه فضاهای پیراشهری            

 
(. مجموعه 1395)البرز از نگاه سرشماری عمومی نفوذ و مسکن،  رسدیم 1/7نیز  1400و در سال  6/6به  1395

تحولات ترکیب و  ژهیوبهاز رودهن تا قزوین است دارای تحولات جمعیتی و  یامحدودهشهری تهران که شامل 

 یهاداده. مطابق با شودیمحرکات جمعیت است که نمود آن در نواحی روستایی این مجموعه شهری نیز دیده 

اخیر  یهادههترکیب و حرکات جمعیت در  ازنظردر روستاهای شهرستان اشتهارد  یاگستردهولات رسمی، تح

که این شهرستان دارای بیشترین روستاهای پرجمعیت)روستاشهر( یا )شهرهای  یاگونهبهصورت گرفته است 

 ابد،یب شیافزا یریگچشم طوربهکوتاه  یدوره زمان کیدر  تینسبت سالمندان در جمع یوقتکوچک( شده است. 

نسبت افراد سالمند  شیانطباق دهند. افزا دیخود را با ساختار جد توانندیم یسختبه یو اجتماع یاقتصاد ینهادها

 یهااستیس یو اجرا یبندفرمولبه  ازین نیقرار خواهد داد و بنابرا ریرا تحت تأث گرید یهابخش ینسب تیاهم ریناگز

 .بخشدیمرا ضرورت  دیجد

کرج و تهران است  یشهرهاکلانروستاهای پیرامون  هایمهاجرتجمعیت روستاهای شهرستان اشتهارد تحت تأثیر 

صورت گرفته  یهایبررسکه طبق  است یحالو این امر در سالمندی جمعیت روستاها تأثیرگذار است. این در 

مهاجرت جوانان به شهر، ساختار سنی  ازجملهمشخص گردید مناطق روستایی شهرستان اشتهارد به دلایل مختلف 

از کل کشور به  تیبه تبع زیشهرستان اشتهارد ن حالنیباا پیرتری به نسبت سایر مناطق روستایی استان البرز دارد.

در مناطق  یسالمند دهی. پدشودیممحسوب  یضرور یسالمندان امر تیوضع ییبه شناسا ازیو ن  یسمت سالمند

 یمحصولات کشاورز دکنندگانیتول عنوانبه ییروستا تیمهم است که جمع جهتازآنشهرستان اشتهارد  ییروستا

 یبا مشکلات متعدد ییمناطق روستا نیا اکنونهم. شوندیمو استقلال کشور محسوب  ییغذا تیامن یبرا یو اهرم

 دهیمتوسط سن کشاورزان و بروز پد شیپنهان، افزا یکاریب ،ییبه فقر روستا توانیمآن  ازجملهکه  تمواجه اس

روستاها و به  یو اجتماع یجاذبه اقتصاد معد لینشده به شهرها به دل تیریمد هایمهاجرت، هاآندر  یسالخوردگ

 ،فصل سوم(.1404)مقدسی،کرد شارها یمحصولات کشاورز دیشدن روستاها از سکنه و کاهش تول یدنبال آن خال

. برای بررسی و شودیمی جمعیتی و اقتصادی مختلفی استفاده هاشاخصبرای بررسی وضعیت سالمندی معمولاً از  

ی جمعیتی میانه سنی جمعیت، ضریب هاشاخصپی بردن به روند سالمندی در یک محدوده جغرافیایی مشخص، از 

و همچنین اهمیت موضوع  کرشدهذدر این پژوهش با توجه موارد . شودیمسالمندی و سالخوردگی استفاده 

پدیده  تواندمیو نیز با عنایت به تبعاتی که  کنندمینرم  وپنجهدستکه با این پدیده  ایجامعهسالمندی برای 

در مناطق روستایی داشته باشد، این پژوهش به دنبال مشخص کردن وضعیت  بالأخصسالخوردگی جمعیت، 

ساله است و در تلاش است تا با محاسبه  15سالمندی در نواحی روستایی شهرستان اشتهارد در بازه زمانی 

ذیل پاسخ  سؤالاتو اسناد رسمی موجود به  هاداده براساسی ضریب سالخوردگی و ضریب سالمندی  هاشاخص

 دهد:
 ی سالمندی جمعیت چگونه است؟هاشاخص براساس شهرهاکلان. وضعیت سالمندی در روستاهای حاشیه 1

 ؟اخیر  چگونه بوده است یهادههدر  موردمطالعه. تحولات سالمندی جمعیت در روستاهای 2
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 مبانی نظری
سن ثابت و  یطورکلبه. شودیماستفاده  1از واژه سالمند ترجوانمعمولاً برای توصیف افراد مسن در مقایسه با افراد  

سال، سالمند گفته  60دقیقی برای فرد سالمند وجود ندارد اما طبق تعریف سازمان جهانی بهداشت به افراد بالای 

سال سن  65و در برخی منابع نیز  دهدمیسال سن، آغاز سالمندی را نشان  60و در ایران نیز مرز قراردادی  شودیم

و  ردیگیمقرار  یموردبررسمختلفی  یهاجنبه. پدیده سالمندی جمعیت از رندیگیمالمندی در نظر س عنوانبهرا 

مختلفی نظیر جسمی، روانی، اقتصادی، اجتماعی به موضوع سالمندی  یهاجنبهبرای فهم بهتر سالمندی لازم است از 

سنی  یهاگروهفرد سالمند را از سایر  کیآنبا استناد بر  توانیمعاملی است که  ترینمهمتوجه کرد. سن زمانی 

هایی که از بدو تولد طی کرده است، شمرده تعریف برای سالمند آن است که تعداد سال نیترسادهمتمایز کرد، لذا 

. افراد دارای 1کرده که شامل این موارد است  بندیطبقهشود. سازمان جهانی بهداشت افراد مُسن را در سه گروه 

سال که  90تا  76. افراد دارای سنین بین 2، شوندمیافراد سالمند در نظر گرفته  عنوانبهسال که  75 تا 60سنین بین 

: 1399)رسولی،شودمیسال سن نیز افراد خیلی پیر خطاب  90. افراد بالای 3و نهایتاً  گردندمیافراد پیر محسوب 

76.) 

همچنین نظریات  وکلی و کلان  نظریات دودستهکه به  در ارتباط با پدیده سالمندی رویکردهای مختلفی وجود دارد

و نظریاتی را شامل  کندیمپدیده سالمند توجه  یشناستیجمع. نظریات کلان بیشتر به جنبه شوندمیتقسیم  خرد

ز روند تحولات گرددکه تحولات جمعیتی، پیامدهای تغییر ساختار جمعیتی و تأثیرپذیری ساختار سنی جمعیت امی

و  یشناختروان، یشناختستیز یهاجنبهدر مقابل رویکردهای نظری خرد،  دهندیمقرار  یموردبررسجمعیتی را 

. پژوهش کنندمیحلیل دی را بررسی و تپدیده سالمن جهتنیازاو  خوددارندسالمندی را مدنظر  یشناختجامعه

این  ساسبراحاضر نیز بیشتر بر رویکرد جمعیت شناختی  پدیده سالمندی در نواحی روستایی توجه داشته و 

 .پردازدیمرویکردها به بررسی وضعیت و روند سالمندی در نواحی روستایی شهرستان اشتهارد 

اشاره کرد. نظریه  )DTM(2به نظریه گذار یا انتقال جمعیتی توانیماز نظریات کلان مرتبط با موضوع سالمندی 

یک نظریه و چارچوب تحلیلی به تبیین تحولات جمعیتی در طول زمان در قالب گذار از  عنوانبهگذار جمعیتی 

در بستر توسعه اقتصادی و اجتماعی  ریوممرگپایین موالید و  یهازانیمبه  ریوممرگبالای موالید و  یهازانیم

، گذار سنی و نهایتاً ومیرمرگ(. در نظریه انتقال جمعیتی، گذار باروری، گذار 111: 1391)صادقی،پردازدیمجوامع 

و هر یک به نحوی در دوره انتقال جمعیت به موضوع  رندیگیمقرار  موردبحثگذار الگوی سکونت و مهاجرت 

نمونه نظریه گذار سنی در ارتباط با تغییرات تحولات سنی جمعیت از  عنوانبهارند. سالمند شدن جمعیت اشاره د

و گذار سنی جمعیت در مسیر انتقال  کندیمساختار سنی جمعیت جوان به ساختار سنی به نسبت سالخورده را مطالعه 

و  سالانانیمن، جوانان، و شامل مرحله کودکا انجامدیمسال به طول  150تا  100و حدود  افتدیمجمعیت اتفاق 

روند  تناسببه. سخن آخر آنکه بسته به نوع انتقال جمعیتی، میزان سالخوردگی جمعیت شودمیسالخوردگان 

                                                           
1 Elder 
2 Demographic Transition 
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، موالید، امید به زندگی و همچنین مهاجرت صورت گرفته در یک ناحیه، اعداد و ارقام مختلفی را به ومیرمرگ

 .دهدمیخود اختصاص 

 ومیرمرگتغییرات صورت گرفته در ساختار سنی جمعیت متأثر از گذار جمعیتی است به این معنا که روند کاهشی 

 گرددیم. افزایش امید به زندگی در بدو تولد سبب آوردیمو موالید، تغییراتی را در ساختار سنی جمعیت به وجود 

بگیرد و در مراحل پایانی گذار جمعیتی نیز با  که در مراحل اول گذار جمعیتی، افزایش جمعیت کودکان صورت

افزایش جمعیت سالخورده روبرو خواهد شد. قبل از شروع گذار جمعیتی، موالید زیاد و ساختار جمعیت جوان است 

، ابدییمو سپس موالید کاهش  ریوممرگو در بستر گذار جمعیتی، نخست  رودیمپیش  یکندبهو رشد جمعیت 

. بنابراین با ردیگیمو نهایتاً دوباره روند کاهشی به خود  کندیمابتدا رشد سریع را تجربه رشد جمعیت  جهیدرنت

 (.128: 1398)عزتی و همکاران،ردیگیمطولانی، جمعیت سالخورده شکل  یوزندگحرکت به سمت باروری پایین 

به این نتیجه رسیدند که « ی سالمندیهاشاخصتحلیل فضایی »نیک پور و حسنعلی زاده در تحقیق خود با عنوان

برابر افزایش داشته و نواحی شمالی و مرکزی کشور بیشترین و  5/1سال،  30درصد جمعیت سالمند کشور طی 

نواحی جنوب، جنوب غرب و شرق، کمترین مقادیر شاخص سالمندی را دارا بودند)نیک پور و حسنعلی 

مقایسه تطبیقی عوامل مؤثر بر سالخوردگی در مناطق شهری و » نبا عنوا یامقاله(. مدیری در 921: 1399زاده،

روند صعودی  ذکرشدهبه این نتیجه رسیدند که شاخص سالمندی در دو دوره  1395و  1390در بازه زمانی « روستایی

(. رضوانی و همکاران در پژوهشی با 17: 1398در مناطق شهری داشته است)مدیری و همکاران،  خصوصبه

درصد از  36به این نتایج دست پیدا کردند که « ش عوامل مؤثر بر کیفیت زندگی سالمندان روستاییسنج»عنوان

درصد  9درصد متوسط و حدود  55کیفیت زندگی خود را خوب و بسیار خوب،  موردمطالعهسالمندان محدوده 

در  یشاپورآباد یمدو اح یسیتقد (.301: 1392ن، انیز کیفیت زندگی را بد ارزیابی کردند)رضوانی و همکار

 ترینمهماز  یکیکه  دندیرس جهینت نیبه ا «رانیا ییروستا تیجمع یمهاجرت و سالخوردگ»با عنوان  یامقاله

اقتصاد و فرهنگ  فیتضعاست که موجب  ییروستا یاز نواح یانسان یرویمهاجرت ن ،ییتوسعه روستا یهاچالش

شده است)تقدیسی و احمد  یکشاورزدر بخش شدن شاغلان  رتریپهمچنین  موجب  و ییروستا

در پژوهشی با عنوان وضعیت اقتصادی و اجتماعی سالمندان در ایلام  یآباددیسپقیصریان و   (.1391،یشاپورآباد

به این نتایج دست  1395تا  1355 یهاسالو اطلاعات  هادادهدر چهار دهه گذشته از طریق روش تحلیل ثانویه 

رسیده  1395درصد در سال  61/5به  1355درصد در سال  03/4ال و بیشتر استان ایلام از س 65یافتند که جمعیت 

به کمترین حد خود رسیده است. درصد باسوادی سالمندان استان  1365است و نسبت وابستگی سالمندان در سال 

ر این پژوهش بر مبنا است.د داکردهیپدرصد افزایش  29به  1395درصد بوده و این میزان در سال  8، 1365در سال 

شاخص میانه سنی و ضریب سالمندی و سالخوردگی جمعیت مشخص گردیدکه ساختار جمعیتی استان ایلام از 

از سود جمعیتی اول است)قیصریان  یمندبهره)رو به سالخوردگی( شده و در حال یسالانیموارد مرحله  1385سال 

به این موارد اشاره کرد که جوزفین هیپ در تحقیقی  توانمی(. در میان تحقیقات خارجی 96: 1400و سپیدآبادی،

که جامعه آماری « اقتصادی و اجتماعی و دموگرافیک یهاینابرابردر اواخر زندگی:  هایناتوانهمزیستی » با عنوان

مختلف  یهاگروهبا  هایناتوانسال و بالاتر کشور سوئد هستند به این نتیجه رسیدند که همزیستی  76آن سالمندان 
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اجتماعی و اقتصادی و نیز جمعیتی در ارتباط است به شکلی که سالمندانی که طلاق گرفته یا بیوه هستند و همچنین 

، بیشتر از سایر سالمندان به مشکلات جسمی و محدودیت منابع مالی و اجتماعی اندنکردهازدواجسالمندانی که هرگز 

سالخوردگی جمعیت و فقر در روستاهای » با عنوان یامقالهدر  چاکس .(Josephine Heap, 2017)اندشدهروبرو 

ساله و بالاتر در کشور غنا، رقم بسیار بالای دارد و عوامل  60به این نتایج دست پیدا کردند که جمعیت افراد « غنا

کاهش باروری و افزایش مهاجرت جوانان از روستا به شهر و نهایتاً بهبود بهداشت عمومی در این  ازجملهمختلفی 

که « میزان رضایتمندی سالمندان از زندگی»( در پژوهشی با عنوان 2001چن) .(Chuks, 2005:2)امر دخیل هستند

یوان تحت تأثیر متغیرهای متعددی است به این نتایج رسید که رضایتمندی سالمندان در تا شدهانجامدر تایوان  

. (Chen, 2001)قرار دارد هاتیفعالهمچون متغیر اجتماعی، جمعیتی، زندگی منظم، درآمد زیاد و نهایتاً مشارکت در 

مختلف  یهاجنبه، سالمندی را از هاپژوهشنتیجه گرفت که اکثر  توانمی شدهانجام یهاپژوهشاز بررسی 

و پژوهش حاضر نیز از بعد جمعیت شناختی به بررسی  انددادهقرار  یموردبررساقتصادی، اجتماعی و روانشناختی 

ی ضریب سالمندی و سالخوردگی و همچنین تحولات سالمندی هاشاخص براساسوضعیت سالمندی جمعیت 

 پرداخته است.   شهرهاکلانجمعیت در پیرامون 

 

 شناسیروش
بررسی  باهدفتحلیلی است. این پژوهش _ پژوهش حاضر به لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ روش توصیفی 

است. در این پژوهش از  گرفتهانجاموضعیت سالمندی در نواحی روستایی شهرستان اشتهارد با روش تحلیل ثانویه 

است.  شدهاستفادهنواحی روستایی  و اسناد رسمی موجود( برای بررسی وضعیت سالمندی هاداده)یاکتابخانهروش 

، 1385 یهاسالو اطلاعات  هادادهو مشخص کردن روند سالمندی در روستا از  هاشاخصبرای بررسی  کهیطوربه

روستا از چهار  10، موردمطالعهه دبرای بررسی وضعیت سالمندی در محدو .ردیگیمبهره  1400و  1395، 1390

ی سالمندی و سالخوردگی جمعیت هاشاخص براساسدهستان شهرستان اشتهارد انتخاب و سپس وضعیت هر روستا 

، تعیین گردید. و از سوی دیگر برای مشخص نمودن روند اندشدهمحاسبه  SPSSو  Exel افزارنرمکه از طریق 

ساله  5زمانی  یهابازهدر  1از نمودار عنکبوتی یا راداری، هاشاخص براساس موردمطالعهسالمندی در محدوده 

 براساستوصیفی و کمی  گذاریارزشروستاها به لحاظ سالمندی از  بندیرتبهاستفاده شد. در این پژوهش برای 

مشخص  هاشاخصمیزان ضریب سالخوردگی و سالمندی هر روستا استفاده شد و نهایتاً رتبه هر روستا به لحاظ 

 گردید.

روستا از چهار دهستان وجود در  10ر پژوهش حاضر برای پوشش سطح شهرستان در ارتباط با موضوع  تحقیق ، د

شهرستان که به نسبت سایر روستا درصد بالای از جمعیت سالمندان را داشتند، انتخاب شد و با عنایت بر این موضوع 

شهرستان اشتهارد نیز از دو بخش  است. نشدهانجام یریگنمونهکه مطالعه حال حاضر از نوع تمام شماری است، 

ایپک و صحت  یهادهستاناست که بخش مرکزی به مرکزیت شهر اشتهارد شامل؛  شدهلیتشک آبادپلنگمرکزی و 

                                                           
1 Spider Chart 
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است که مشخصات  آبادپلنگجارو و  یهادهستانشامل؛  آبادپلنگبه مرکزیت روستا  آبادپلنگآباد و بخش 

 است. ملاحظهقابل  1ولروستاهای منتخب در جد
 تقسیمات کشوری براساس موردمطالعه. مشخصات عمومی محدوده 1جدول

 موردمطالعهمحدوده جغرافیایی  روستاها 

 تعداد روستا نام روستاهای منتخب تعداد آبادی دهستان بخش شهرستان

 جمع خالی از سکنه دارای سکنه منتخب

 3 صحت آباد، مراد تپه، نکوجار 55 42 13 صحت آباد مرکزی اشتهارد

 2 ایپک ، جارو ایپک

 2 پلنگ آباد، جعفرآباد 22 11 11 پلنگ آباد پلنگ آباد

 3 جارو، مختارآباد ، فردآباد جارو

 10 *** 77 53 24 4 2 مجموع

 تحقیق هاییافتهمنبع: 

 
 در سطح استان، شهرستان و دهستان موردمطالعه. موقعیت جغرافیایی روستاهای محدوده 1شکل

 

 های پژوهشیافته
 شاخص ضریب سالمندی

برای محاسبه این شاخص در پژوهش حاضر، اطلاعات جمعیتی دو گروه عمده سنی کودکان و سالمندان برای  

. این شاخص شودمی کاربردهبهاست،  آمدهدستبهکه از طریق اسناد رسمی  1400و  1395،1390،1385 یهاسال

جمعیت  مورداستفادهنسبت سالمندان به کودکان است برای ارزیابی میزان سالمندی در یک جامعه،  درواقعکه 

سال در یک سال معین تقسیم و  15و بیشتر به جمعیت زیر  65شناسان است و به عبارتی در این روش، جمعیت 



 

 

 11 

 

 (مقدسی و همکاران ) ...رامونیپ ییروستا تیجمع یروند سالخوردگ

 

سال  65سال و جمعیت  0-14ی به ساکن، جمعیت ، بنابراین ابتداگرددیمضرب  100در  آمدهدستبهسپس عدد 

تا ضمن محاسبه شاخص به روند  شودمیو بیشتر در چهار سال مشخص، برای محاسبه ضریب سالمندی آورده 

و سالمند صورت  سالانیممختلفی از جمعیت جوان،  یهایبندطبقهاین شاخص  براساس سالمندی نیز پرداخته بشود.

، شرایاک و سیگل معتقد بندیطبقهشرایاک و سیگل اشاره کرد. در این  بندیطبقهبه  توانمیآن  ازجملهگرفته که 

درصد  30تا  15درصد باشد، جمعیت جوان و اگر بین  10بودند که اگر ضریب سالمندی در یک منطقه کمتر از 

سوب درصد باشد،جمعیت پیر مح30و نهایتاً اگر ضریب سالمندی بالا  سالانیمباشد، جمعیت 

 (.94: 1382)سرایی،گرددیم

ضریب سالمندی =  
جمعیت 65 سال به بالا

  جمعیت زیر 15 سال
× 100 

 . جمعیت روستاهای منتخب در دو گروه عمده سنی کودکان و سالمندان 2جدول

 1400   1395 1390 1385 سال

 + 65 0-14 + 65 0-14 + 65 0-14 + 65 0-14 نام روستا

 50 288 42 278 29 190 27 205 صحت آباد

 66 264 58 246 39 165 27 126 مراد تپه

 21 65 19 63 20 71 16 69 نکوجار

 73 213 64 206 53 176 43 170 ایپک

 15 62 13 59 9 43 7 42 قانلی بلاغ

 60 289 54 293 47 274 41 296 آبادپلنگ

 12 56 10 46 4 18 3 20 جعفرآباد

 78 213 63 199 45 145 41 157 جارو

 14 58 13 59 12 53 8 43 مختارآباد

 16 81 13 79 12 77 9 70 فرد آباد

 405 1589 349 1528 270 1212 222 1198 روستا 10مجموع 

 1404تحقیق،  هاییافتهمنبع: 

و تغییرات در ترکیب سنی  هاتفاوتضریب سالمندی یکی از بهترین معیارها به دلیل حساسیت بالایی که نسبت به 

که نخست جمعیت سالمندان  دهدمیاین شاخص زمانی درصد بالایی را از خود نشان  رونیازا، است دهدمینشان 

روستا  10سال آن کمتر باشد. بنابراین در بررسی صورت گرفته در  15یک جامعه بیشتر و در مقابل جمعیت زیر 

لمندان آن نسبت به سایر روستاهای و تعداد جمعیت سا اندشدهانتخابشهرستان اشتهارد که به لحاظ هدفمند 

بیشتر است، مشخص گردید که روستاهای جارو، ایپک و نکوجار به ترتیب بیشترین تعداد  مراتببهشهرستان 

طبق آمار  کهیطوربهها پایین است سال آن 15دارند و در مقابل جمعیت زیر  شدهیبررس یهاسالسالمندان را در 

 15که جمعیت زیر  است یدر حالو این  اندداشتهسالمند را  21و  73، 78ه ترتیب ، سه روستا مذکور ب 1400سال 

 2نفر است. لازم به ذکر است که طبق آمار جدول 65و  213، 213، به ترتیب 1400ساله سه روستا برای سال 
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که  اندداشتهرا نسبت به سایر روستاها  یترنییپانیز ضریب سالمندی  آبادپلنگو  فرد آبادروستاهای صحت آباد، 

 .ردیگیمسالمندان و بالا بودن درصد کودکان و نوجوانان در سه روستا مذکور نشأت  تعداد کماین امر از 

ی اولیه موجود در هاداده براساس موردمطالعهروستا محدوده  10برای مشخص کردن ضریب سالمندی در      

نخست جمعیت دو گروه  رونیازااقدام به محاسبه این شاخص شد.   SPSSو  Exel یافزارهانرم، از طریق 2جدول

فرمول ضریب سالمندی، اقدام به محاسبه  براساسمربوطه گشته و سپس  افزارنرم+ سال وارد 65و  0-14عمده سنی 

مربوطه  افزارنرم، نتایج نهایی محاسبات صورت گرفته از طریق 2این شاخص برای چهار بازه زمانی معین، شد. شکل

است.  ملاحظهقابلروستا منتخب،  10است که در آن ضریب سالمندی و روند آن در چهار بازه زمانی برای 

اگر ضریب  گریدعبارتبهاست  30و  15مرز میان جوانی و سالمندی جمعیت، طبق این شاخص عدد  یطورکلبه

جمعیت آن روستا جوان است و اگر این رقم بیشتر  گفت که توانمیدرصد باشد  15سالمندی یک روستا کمتر از 

 براساسکه جمعیت روستا سالمند شده و دچار بحران سالمندی شده است. بنابراین  دهدمیدرصد باشد، نشان  30از 

 .شودمیروستا پرداخته  10به بررسی ضریب سالمندی در  فرضشیپاین 

 
 ساله 15محدوده زمانی روستا و روند سالمندی در  10. ضریب سالمندی 2شکل

 1404، دهمنبع: محاسبات نگارن

که پدیده سالمندی موضوع جدید است که در  دهدمیروستا نشان  10ارزیابی کلی از نتایج ضریب سالمندی در  

از روستاها سالمند نبوده و  کیچیه، 1385در سال  شدهمطرح فرضشیپ براساسو  داکردهیپاخیر رشد  یهاسال

، دو روستا ایپک و جارو با پدیده 1390است. در سال  30در این سال کمتر از  هاآنضریب سالمندی  گریدعبارتبه

 1400تا  1390روستا نکوجار نیز به آن اضافه گشته در ضمن از سال  1395. در سال اندشدهسالمندی جمعیت روبرو 

ساله، در تمامی روستاها  15ه زمانی جمعیت روستا به سمت سالمندی حرکت کرده و روند سالمندی نیز در باز

 ، صعودی است.بلااستثنا
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 روستا در قالب نمودار راداری شکل)عنکبوتی( 10. روند تحولات شاخص ضریب سالمندی 3شکل

 1404منبع: محاسبات نگارنده، 

 روند شاخص سالمندی

است. از این نمودار  Spider Chartرقابتی استفاده از نمودار عنکبوتی  لیوتحلهیتجزمعمول در  یهاروشیکی از 

 5است. برای مشخص نمودن روند سالمندی نیز چهار بازه زمانی معین) شدهاستفادهبرای بررسی ضریب سالمندی 

. در نمودار شودمیزمانی پرداخته  یهابازهاست که به بررسی هر یک از  شدهمیترسنمودار راداری  واسطهبهساله( 

عنکبوتی هر چه ضریب سالمندی روستاها  بیشتر باشد، به همان نسبت نیز نمودار بازتر خواهد شد و بالعکس پایین 

که روند سالمندی در چهار نمودار نشان  گرددیمبودن ضریب سالمندی باعث جمع شدن نمودار)نزدیکی به مرکز( 

 .دهدمیاز صعودی بودن آن 

میانگین این  کهیطوربهروستا بسیار پایین است  10، ضریب سالمندی  3شکل یعنکبوتودار ، طبق نم1385در سال 

 26/24این رقم برای روستاهای استان البرز عدد  کهیدرحال باشدیمدرصد  53/18 موردمطالعهشاخص در محدوده 

نفر جمعیت زیر  100میانگین به ازای هر  طوربه شدهیبررسروستا  10در این سال برای  گریدعبارتبهدرصد است 

سالمند است. بررسی  24سال وجود داشته و این رقم برای روستاهای استان البرز،  65نفر سالمند بالای  18سال،  15

 اندداشتهجمعیت را  نیترجوانکه دو روستا صحت آباد و فردآباد در این سال  دهدمیآمار نشان  ترقیدق

را  یسالانیم یساختار سنبوده و باقی روستا  8/12و  8/10سالمندی این دو روستا به ترتیب  ضریب گریدعبارتبه

است و این حاکی  1385برای سال  11/26بالاترین ضریب سالمندی مربوط به روستا جارو با  کهیطوربه اندداشته

 یریگجهینتسال بوده است.  15فر زیر ن 100نفر سالمند به  26از آن است نسبت سالمندان به کودکان در این روستا، 

 کیچیه، دوم: اندداشتهرا  یسالانیمکلی از آمار این بازه زمانی آنکه نخست: اکثریت روستاها، ساختار سنی جوان یا 

 .اندشدهدرصد( ن30از روستاها گرفتار بحران سالمندی)ضریب بالای 
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19 یاپی، پ1405 هارب، اول، شماره هشتم دوره                                             مجله توسعه فضاهای پیراشهری            

 
 آغازشده، شدهیبررسروستا  10که حرکت به سمت سالمندی در  دهدمینشان  یعنکبوت، نمودار 1390در سال 

به مهاجرت جوانان روستا به شهر برای دستیابی به کار و همچنین کاهش نرخ  توانمیاست و از دلایل این امر 

، اشاره کرد. در این سال کمترین ضریب کندیمباروری که در بلندمدت آثار آن در ساختار سنی شدت پیدا 

درصد است  15/17و  58/15، 26/15با ارقام  آبادپلنگبه ترتیب مطلق به روستاهای صحت آباد،فردآباد و سالمندی 

 30در این سال، آنکه روستاهای ایپک و جارو، بحران سالمندی را به دلیل ثبت ضریبی بالاتر از  توجهقابلو نکته 

نفر  30سال، بیشتر از  15نفر جمعیت زیر  100زای هر در روستاهای مذکور به ا گریدانیببهو  اندکردهدرصد، تجربه 

ضریب سالمندی  کهنحویبهبالاتر از میانگین استانی بوده  مراتببهسال وجود دارد که این رقم  65سالمند بالای 

نتیجه گرفت  توانمیدرصد است. بنابراین در مقایسه با آمار استانی  52/26، 1390روستاهای استان البرز در سال 

 26روستا دیگر عددی کمتر از  7و در مقابل  اندداشتهکه در این بازه زمانی سه روستا بالاتر از میانگین استانی را 

 . انددادهدرصد رو به خود اختصاص 

 10میانگین ضریب سالمندی  گریدعبارتبهرا داشته  1390، نمودار عنکبوتی شرایطی مشاهده سال 1395در سال    

، اضافه شدن شدهیبررسدرصد است و تنها  تفاوت دو سال  84/22و  27/22به ترتیب  1395و  1390روستا در سال 

 65/31یک روستا به جمع روستاهای سالمند است. در این سال بیشترین ضریب سالمندی مربوط به روستا جارو با 

که عوامل مختلفی باعث  گرددیمدرصد به روستا صحت آباد مربوط  10/15و کمترین آن نیز با  باشدیمدرصد 

 توانمی، ومیرمرگآن را علاوه بر رشد جمعیت و نرخ موالید و  ترینمهمروستا گشته که  10این اختلاف رقم بین 

باد با عامل مهاجرت در دو روستا جارو و صحت آ کهیطوربهبه مهاجرت صورت گرفته بین شهر و روستا دانست. 

به این شکل تفسیر کرد که موقعیت روستایی دو روستا شرایط  توانمیبیشترین و کمترین ضریب سالمندی، را 

در روستا جارو از نوع مهاجرت معکوس و در روستا صحت آباد  هامهاجرتکه اکثر  یاگونهبه زدهرقممتفاوتی را 

را در ساختار سنی جمعیت دو روستا به وجود آورده است. از نوع مهاجرت جوانان به شهر است و این امر تغییراتی 

بنابراین بالا بودن ضریب سالمندی در روستا جارو تا حد زیادی ناشی از مهاجرت افراد سالمند از شهر اشتهارد به 

 این روستا با توجه به گردشگری بودن آن است.

( افزایش 1385می روستاها نسبت به سال پایه)تما کهنحویبهروند صعودی ضریب سالمندی ادامه داشته  1400سال 

 شیافزادرصد نسبت به سال پایه  10تا  7بین  هاآنساله، ضریب سالمندی  15و در بازه زمانی  اندداشتهچشمگیری را 

رسیده است. سال  1400درصد در سال 24به  1385درصد در سال 16مثال روستا قانلی بلاغ از  طوربهاست  داکردهیپ

نقطه شروع سالمندی در مناطق روستایی استان البرز دانست چراکه ضریب سالمندی  توانمی یطورکلبهرا  1400

نیز حاکی از این  1400روستا در سال  10و  نمودار عنکبوتی  باشدیمدرصد  83/29در این سال برای استان البرز 

 .باشدیمات این موضوع برای روستا جارو مهر تأییدی برای اثب 61/36امر است و ضریب سالمندی 

که از روند سالمندی، نخست: روند شاخص سالمندی در چهار بازه زمانی، بدون استثناء در تمامی روستا  یریگجهینت

 10است، ضریب سالمندی آن از  سالانیمکه روستا صحت آباد که دارای ساختار جوان و  یاگونهبهمثبت بوده 

سال و  15شد منفی جمعیت در این بازه زمانی باعث کاهش جمعیت زیر درصد رسیده است، دوم: ر 17درصد به 

افزایش ضریب سالمندی روستاها شده است، سوم: افزایش امید به زندگی سالمندان در این بازه زمانی  جهیدرنت
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ودن شده و نهایتاً آنکه با توجه به صعودی ب موردمطالعهسال در محدوده  65باعث افزایش جمعیت بالای  مروربه

توسط نهادهای مرتبط با  بلندمدتو  مدتانیماین آمار باید اقدامات لازم جهت رسیدگی به امور سالمندان در 

 سالمندی صورت بگیرد.

 شاخص ضریب سالمندی بندیرتبه

شوند تا  بندیرتبهمنظم، روستاها  بندیطبقهیک  براساسبعد از مشخص شدن ضریب سالمندی، نیاز است که     

 گذاریارزشابتدا شاخص ضریب سالمندی  رونیازامقایسه دقیق و منطقی بین روستاهای منتخب شکل بگیرد 

به  5تا  1طبقه خیلی کم تا خیلی زیاد، میزان این شاخص مشخص و متناسب با میزان آن امتیاز بین  5و در  گرددیم

عدد  عنوانبهسال هر روستا  4، لذا میانگین امتیاز شدهیبررسچهار بازه زمانی  کهییازآنجاو  شودمیهر روستا داده 

 5توصیفی و کمی شاخص ضریب سالمندی را در  گذاریارزش، 3. جدولشودمیبکار گرفته  بندیرتبهنهایی در 

ست،امتیاز توصیفی آن خیلی کم ا گذاریارزش، که 15تا  10آن ضریب سالمندی  براساسکه  دهدمیطبقه نشان 

و  کندیمرا کسب  5توصیفی آن خیلی زیاد و امتیاز  گذاریارزشدرصد،  30یک و ضریب سالمندی بیشتر از 

 .باشدیم، جمعیت سالمند زیاد روستا دهندهنشانامتیاز بالا 

 شاخص ضریب سالمندی گذاریارزش.  3جدول

 بالا به 30 30تا  25 25تا  20 20تا  15 15تا  10 (A) ضریب سالمندی

 1 2 3 4 5 (B) کمی  گذاریارزش

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم  خیلی کم  (C) توصیفی گذاریارزش

ضریب سالمندی و امتیاز کمی و کیفی صورت گرفته برای هر روستا به این شرح  براساس بندیرتبهنتایج حاصل از 

 44/28درصد، نکوجار  4/23درصد، مرادتپه 6/14است که میانگین چهار سال ضریب سالمندی برای صحت آباد 

 درصد، جارو 09/20درصد، جعفرآباد  54/17درصد، پلنگ آباد  95/20درصد، قانلی بلاغ  18/30درصد، ایپک 

روستا نیز به لحاظ  10درصد است. میانگین مجموع  15/16درصد و روستا فردآباد  85/21درصد، مختارآباد 35/31

کیفی فقط روستا  ازنظردرصد و به لحاظ کیفی در وضعیت متوسط این شاخص قرار دارد.  28/22ضریب سالمندی 

صحت آباد در وضعیت خیلی کم شاخص قرار دارد و این بدان معناست که ساختار سنی آن به سمت سالمندی 

روستا  5قرار دارند. اکثریت روستاها یعنی  آبادپلنگحرکت نکرده و در مقابل در وضعیت کم دو روستا فرد آباد و 

 ازنظرنهایتاً دو روستا جارو و ایپک در وضعیت خیلی زیاد  در وضعیت متوسط و روستا نکوجار در وضعیت زیاد و

 این شاخص قرار دارند. 

ساله مشخص  15ضریب سالمندی در بازه زمانی  براساسبعد از ارزیابی صورت گرفته، رتبه هر یک از روستاها    

د که به لحاظ کیفی در یک تا سوم، به ترتیب جارو، ایپک و نکوجار قرار گرفتن یهارتبهشد که بر این اساس در 

که  7تا  4 یهارتبه. در اندنمودهسال اخیر هر سه روستا  وضعیت خیلی زیاد را به  لحاظ این شاخص ثبت  10

، قانلی بلاغ و جعفرآباد قرار مختارآبادبه ترتیب روستاهای مرادتپه،  اندداشتهوضیعت متعادلی را در این شاخص 

نیز مطلق به  10و فرد آباد قرار دارند و رتبه  آبادپلنگبه ترتیب دو روستاهای   9و  8 یهارتبهو نهایتاً در  رندیگیم

میانگین ضریب سالمندی در چهار بازه زمانی  براساس، رتبه هر روستا 4. بنابراین در جدولباشدیمصحت آباد 
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 30تا   10 یهابازه کمترین ضریب سالمندی را در 10بیشترین ضریب و رتبه  1آن رتبه  براساستعیین شد که 

 درصدی ثبت کردند.

 به لحاظ شاخص ضریب سالمندی موردمطالعهمحدوده  بندیرتبه. 4جدول
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1385 

 

A 8/10 42/21 18/23 29/25 66/16 85/13 15 11/26 60/18 85/12 53/18 
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A 26/15 63/23 16/28 11/30 93/20 15/17 22/22 03/31 64/22 58/15 27/22 

B 2 3 4 5 3 2 3 5 3 2 3 
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A 10/15 57/23 15/30 06/31 03/22 43/18 73/21 65/31 03/22 45/16 84/22 

B 2 3 5 5 3 2 3 5 3 2 3 
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A 36/17 25 30/32 27/34 19/24 76/20 42/21 61/36 13/24 75/19 48/25 
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A 63/14 40/23 44/28 18/30 95/20 54/17 09/20 35/31 85/21 15/16 28/22 

B 1 3 4 5 3 2 3 5 3 2 3 
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 (مقدسی و همکاران ) ...رامونیپ ییروستا تیجمع یروند سالخوردگ

 

 شاخص ضریب سالخوردگی

. میزان سالخوردگی شودمیجمعیت محاسبه و تعیین  کلبهسال و بالاتر  65ضریب سالخوردگی از طریق نسبت افراد 

در سنین سالمندی  ومیرمرگجمعیت در یک جامعه تا حدود زیادی با امید به زندگی در ارتباط است و اگر میزان 

سنی افزایش خواهد  یهاگروهروندی کاهشی داشته باشد، در این صورت جمعیت در گروه سالمندی نسبت به سایر 

 یافت و این موضوع در انتقال ساختارهای سنی جمعیت نقش اساسی دارد.

ضریب سالخوردگی =  
جمعیت 65 سال به بالا

 کل جمعیت 
× 100 

 + روستاهای منتخب شهرستان اشتهارد65مندان . جمعیت کل و جمعیت سال5جدول 

 1400   1395   1390   1385   سال

 + 65 جمعیت کل  + 65 جمعیت کل + 65 جمعیت کل  + 65 جمعیت کل نام روستا

 50 1098 42 993 29 688 27 719 صحت آباد

 66 1016 58 918 39 629 27 470 مراد تپه

 21 261 19 246 20 269 16 261 نکوجار

 73 818 64 781 53 676 43 652 ایپک

 15 235 13 214 9 154 7 149 قانلی بلاغ

 60 1022 54 1012 47 983 41 1026 پلنگ آباد

 12 210 10 174 4 69 3 70 جعفرآباد

 78 845 63 766 45 564 41 602 جارو

 14 221 13 214 12 198 8 154 مختار آباد

 16 291 13 274 12 278 9 239 فرد آباد

 405 6017 349 5592 270 4508 222 4342 روستا 10مجموع 

 1404منبع: محاسبات نگارنده، 

 
 ساله 15+ سال و روند سالخوردگی روستاها در محدوده زمانی 65. شاخص ضریب سالخوردگی 4شکل

جمعیت افزایش داشته  کلبهروستا( نسبت 10، میزان جمعیت سالمندان)5در جدول آمدهدستبهاطلاعات  براساس 

نخست: در تمامی نتیجه گرفت که  توانمیساله رسیده است و  15درصد در بازه زمانی  7/6درصد به  1/5و از 
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19 یاپی، پ1405 هارب، اول، شماره هشتم دوره                                             مجله توسعه فضاهای پیراشهری            

 
ساله، افزایش داشته است، دوم: افزایش امید به زندگی در سنین  5زمانی  یهابازهسال و بیشتر در  65روستا جمعیت 

سنی  یهاگروهاخیر باعث شده تا جمعیت سالمندان نسبت به سایر  یهاسالآن در  ومیرمرگسالمندی و کاهش 

روستا جارو و ایپک بیشترین جمعیت سالمندان  آمدهدستبهآمار  براساسافزایش داشته باشد. لازم به ذکر است که 

ضریب سالخوردگی در یک سال و همچنین میزان افزایش  واسطهبه یطورکلبه. اندداشته یموردبررس یهاسالرا در 

در  رونیازامشخص نمود.  یروشنبهتحولات سالمندی در یک جامعه را  توانمیآن در یک بازه زمانی مشخص، 

آن  براساس، اقدام به محاسبه شاخص ضریب سالخوردگی شد که 5آمار موجود در جدول براساسپژوهش حاضر 

 .اندداشتهروستا منتخب، روند افزایشی را در این شاخص  10فت که تمامیچنین نتیجه گر توانمی

 

 
 سال به بالا در قالب نمودار راداری شکل)عنکبوتی( 65. روند تحولات شاخص ضریب سالخوردگی 5شکل

 1404منبع: محاسبات نگارنده، 

 روند شاخص ضریب سالخوردگی

رقابتی و در قالب  لیوتحلهیتجزبرای بررسی تحولات سالخوردگی جمعیت نیز همانند شاخص سالمندی از روش 

در چهار نمودار  رونیازااست.  شدهاستفادهروستا منتخب  10دادن بهتر تغییر و تحولات در  برنشاننمودار عنکبوتی 

است و نزدیکی به مرکز به معنای ضریب  شدهگرفته در نظردرصد  9درصد تا  3درصد سالخوردگی از  شدهمیترس

بالا بودن این شاخص است. بنابراین نزدیکی به  دهندهنشانسالخوردگی پایین و به همان نسبت نیز دوری از مرکز 

و در مقابل پهن بودن  دهدمی، نشان از پایین بودن روستاها در این شاخص را 1385مرکز در نمودار عنکبوتی سال 

+ سال را 65، حاکی از افزایش سالمندی و نیز بالا بودن شاخص سالخوردگی 1400عنکبوتی در سال نمودار 

 (.5)شکلدهدمیخصوصاً در روستاهای جارو، ایپک و نکوجار نشان 

، حاکی از آن است که ضریب سالخوردگی در این سال پایین بوده و 1385نتایج حاصل از نمودار عنکبوتی سال    

درصد را  4از  ترنییپاو همچنین سه روستا ضریب سالخوردگی  اندداشتهرا  یسالانیمختار سنی اکثر روستا سا

، روند صعودی و 1390. در سال اندداشتهگفت ساختار سنی کاملًا جوانی را  توانمی گریدعبارتبهو  اندداشته
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 (مقدسی و همکاران ) ...رامونیپ ییروستا تیجمع یروند سالخوردگ

 

 کهنحویبهبیشتر از میانگین کشوری و استانی شاخص سالخوردگی بوده است  مراتببهافزایشی جمعیت سالمندان 

درصد از کل جمعیت همان سال را ثبت  2/6درصد و در استان  5/6درصد سالمندان روستایی کشور در این سال 

درصد  9/7و  8، روستاهای جارو و ایپک به ترتیب 1390در سال  شدهیبررسروستا  10و در مقابل در میان  اندنموده

سال تشکیل داده است. لازم به ذکر است که از این بازه زمانی به  65را سالمندان بالای  هاآناز جمعیت روستای 

 صورت گرفته و همچنین منفی شدن رشد جمعیت در برخی از روستاها هایمهاجرتبعد به دلیل شرایط اقتصادی و 

شاخص  ،1395شده است. درسال  موردمطالعهقبل، باعث افزایش جمعیت سالمندان در محدوده  یهاسالبه نسبت 

درصد مربوط به جارو و ایپک  2/8به این شکل است که بیشترین آمار با  موردمطالعه+ در محدوده 65سالخوردگی 

ه زمانی میانگین کشوری برای این شاخص . در این بازگرددیمدرصد به صحت آباد مربوط  2/4و کمترین آن با 

هزار نفر است 200درصد است. جمعیت مناطق روستایی استان البرز در این سال حدود  6/6درصد و برای استان  8/6

و این باعث گردید که ضریب سالخوردگی  اندداشتهسال سن  65نفر آن بیشتر از  200هزار و 13که از این تعداد 

بالاتری  یدرصدهاسوی دیگر در این بازه زمانی برخی از روستاهای شهرستان اشتهارد، درصد باشد از  6/6آن 

نفر آن را سالمندان تشکیل داده بود و  64نفر جمعیت،  781، از 1395در روستا ایپک در سال  یطوربه اندداشته

ب سالخوردگی، ، ضریشدهمیترس، طبق نمودار عنکبوتی 1400در سال  درصد شد. 2/8ضریب سالخوردگی آن 

. اندداشتهدرصد افزایش را  4/2تا  7/0( ثبت نموده است و حدوداً از 1385افزایش چشمگیری را نسبت به سال پایه)

درصد است و در مقابل روستا صحت آباد  2/9در این سال بیشترین ضریب سالخوردگی مربوط به روستا جارو با 

 شدهیبررسآنکه تمامی روستاهای  1400در سال  توجهقابلنکته درصد ثبت کرده است.  5/4کمترین میزان را با  

درصد را  4ضریب سالخوردگی بالای  گریدانیببه اندبودهو یا دارای ساختار سنی سالمند  سالانیمیا دارای ساختار 

درصد  9/8درصد و  2/9به ترتیب به روستا جارو و ایپک با  1400که بیشترین میزان آن نیز در سال  اندداشته

به کاهش موالید و نرخ باروری، افزایش امید به  توانمیاخیر  یهاسالاختصاص دارد و از دلایل افزایش آن در 

، مقایسه شاخص 6شکل ره کرد.از همه افزایش مهاجرت در مناطق روستایی اشا ترمهمزندگی سالمندان و 

که گفته شد برخی  طورهمانکه  دهدمیسالخوردگی در مقیاس کلان کشور، استان و شهرستان اشتهارد را نشان 

و از سوی دیگر  رادارنداز میانگین کشوری  ترنییپا مراتببهروستاها همچون صحت آباد ضریب سالخوردگی 

. روند اندداشتهآماری بالاتر از میانگین استان و شهرستان را  مراتببهبرخی روستاها همچون جارو و ایپک 

ساله، افزایش داشته  15درصد در بازه زمانی  4/7درصد به  1/6سالخوردگی جمعیت سالمندان روستایی کشور از 

 یده است.رس 1400درصد در سال  1/7به  1385درصد در سال   6/5و این رقم در مناطق روستایی استان البرز از 

 



 

 20 

 

19 یاپی، پ1405 هارب، اول، شماره هشتم دوره                                             مجله توسعه فضاهای پیراشهری            

 

 
 + مناطق روستایی ایران، البرز و شهرستان اشتهارد65. روند شاخص سالخوردگی 6شکل 

 1404منبع: محاسبات نگارنده، 

 سال به بالا 65شاخص ضریب سالخوردگی  بندیرتبه

درصد سالخوردگی  براساس بندیطبقه ساکنابتدابهاین شاخص نیز همانند شاخص سالمندی،  بندیرتبهبرای 

و نهایتاً متناسب با آن وضعیت هر  شدو سپس ارزش کمی و توصیفی هر یک از طبقات تعیین  ردیگیمصورت 

است، میانگین شاخص  ملاحظهقابل، 6که اطلاعات آن در جدول گذاریارزش. لذا بعد از گرددیمروستا مشخص 

درصد  4. بر این اساس روستایی که کمتر از گرددیمسوب روستا مح بندیرتبهبازه زمانی محاسبه و مبناء  4برای 

 7ضریب سالخوردگی دارد، ارزش توصیفی خیلی کم و امتیاز یک را کسب و در مقابل روستایی که بیشتر از 

 را دارد. 5درصد را داراست، ارزش توصیفی خیلی زیاد و امتیاز 
 

 +65شاخص ضریب سالخوردگی  گذاریارزش. 6جدول
 درصد به یالا 7 درصد 7تا  6 درصد 6تا  5 درصد 5تا  4 4کمتر از  (A) سالخوردگیضریب 

 1 2 3 4 5 (B) کمی  گذاریارزش

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم  خیلی کم  (C) توصیفی گذاریارزش

 

نشان  موردمطالعه(، در محدوده 7سال به بالا)جدول 65شاخص سالخوردگی جمعیت  بندیرتبهنتایج حاصل از 

توصیفی صورت گرفته، قرار  گذاریارزش، اکثر روستاها در وضعیت متوسط به لحاظ 1385که در سال  دهدمی

 10برای  شدهثبت، میانگین 1390درصد است. در سال  1/5روستا در این شاخص  10دارند و همچنین میانگین 

و سه روستا  ردیگیمسالخوردگی قرار  در وضعیت زیاد شاخص بندیطبقهدرصد است که به لحاظ  6روستا حدود 

و در مقابل سه روستا در وضعیت کم قرار دارند. در  اندداشتهدرصد ضریب سالخوردگی را  7در این سال بیشتر از 

درصد را نداشته و حتی روستا صحت آباد نیز با توجه به ساختار سنی نسبتاً جوانی  4این سال هیچ روستایی کمتر از 

کیفی، به ترتیب دو و  ازنظرنیز  1400و  1395 یهاسالدرصد است. در  2/4که دارد، شاخص سالخوردگی آن 

میانگین این شاخص  کهیطوربه اندداشتهدر وضعیت کم قرار گرفتند و مابقی روستاها درصد بالایی را یک روستا 

کیفی قرار دارند. اما میانگین  گذاریارزشدرصد است و در وضعیت زیاد  7/6و  2/6مذکور به ترتیب  یهاسالدر 
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 (مقدسی و همکاران ) ...رامونیپ ییروستا تیجمع یروند سالخوردگ

 

درصد  17/4است که روستای صحت آباد با به شرح زیر  اندشده بندیرتبهآن روستاها  براساسکل چهار سال که 

درصد در رتبه سوم ، ایپک با میانگین  3/7درصد در رتبه چهارم ، نکوجار با  17/6در رتبه دهم ، مرادتپه با میانگین 

درصد در رتبه هشتم ، جعفرآباد با  5درصد در رتبه ششم ، پلنگ آباد با  8/5درصد در رتبه دوم ، قانلی بلاغ با  9/7

درصد در رتبه پنجم و نهایتاً روستای  9/5درصد در رتبه اول، مختارآباد با  8رصد در رتبه هفتم، جارو با د 7/4

 است. ملاحظهقابل 7در جدول ترقیدقکه اطلاعات  اندقرارگرفتهدرصد در رتبه نهم  6/4فردآباد با میانگین 

 + سال65به لحاظ شاخص سالخوردگی  موردمطالعهمحدوده  بندیرتبه. 7جدول
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 بحث

که به دلایل مختلفی  شودمیسالمندی جمعیت یکی از موضوعات مهم جمعیتی در قرن بیست و یکم محسوب    

خود یک  هرچند. پدیده سالمندی ردیگیمطول عمر انسانی صورت  ادیازد، باروری و ومیرمرگکاهش  ازجمله

پیشرفت پزشکی و توسعه بهداشت همگانی، به وجود آمده اما  واسطهبهاست و  یافتگیتوسعهموفقیت و نمادی از 

 ازجملهمختلف  یهانهیزماز نیروی سالخورده در  یدرستبهسودمند واقع شود که بتوان  تواندمیزمانی این موفقیت 

ی و اجتماعی منفی اقتصادی و اجتماعی بهره لازم را برد در غیر این صورت سالمندی جمعیت و پیامدهای اقتصاد

 .آوردیممختلفی را برای جامعه به وجود  یهاچالشکه به همراه دارد، 

 شهرکلانآن است تا روند سالخوردگی جمعیت روستایی پیرامون  درصدد، این پژوهش ذکرشدهبا توجه به مقدمه   

قرار دهد لذا  یدبررسموری پیری جمعیت یعنی شاخص سالمندی و سالخوردگی هاشاخصاشتهارد را با توجه به 

 براساساستفاده شد که  موردمطالعهدر محدوده  هاشاخصساله برای محاسبه  15برای این امر، از یک بازه زمانی 

و بیشترین میزان شاخص  اندداشتهساله روند افزایشی را  15آن  در شاخص سالمندی همه روستاها در بازه زمانی 

است لازم به ذکر است که در هریک از  داکردهیپسالمندی نیز به ترتیب به روستاهای جارو و ایپک اختصاص 

اصلی باعث سالمندی جمعیت  و افزایش سالمندان شده برای مثال روستا جارو به دلیل موقعیت روستاها یک عامل 

که مهاجرت معکوس و همچنین مهاجرت  یاگونهبهوبرو بوده زیادی ر هایمهاجرتجغرافیایی ویژه خود با 

قرار داده و نهایتاً باعث  ریتأثتحت  شدتبهو بازنشستگان از شهر به روستا، ساختار سنی جمعیت آن را  سالخوردگان

 داشته باشد. 61/36سالمندی را با عدد  بیضرشده تا روستا جارو بیشترین 

وجود دارد  موردمطالعهجمعیت نیز روند افزایشی جمعیت سالمند در محدوده در ارتباط با شاخص سالخوردگی   

به ترتیب بیشترین و درصد  5/4و صحت آباد با ضریب  2/9آن روستا جارو با ضریب سالخوردگی  براساسو 

به کاهش  توانمیدارند و از دلایل این روند افزایشی  موردمطالعهکمترین ضریب سالخوردگی را در محدوده 

با توجه به اینکه اکثر روستاها در نزدیکی  ترمهمموالید و نرخ باروری، افزایش امید به زندگی سالمندان و از همه 

 قرار دارند، عامل مهاجرت باعث سالخوردگی شده، اشاره کرد.  شهرهاکلان

روستایی ایران حتمی است و با در مناطق  خصوصبهاین پژوهش، وقوع پدیده سالمندی  هاییافتهبنابراین طبق    

برای جامعه به همراه داشته باشد،  تواندمیعنایت به پیامدهای اقتصادی و اجتماعی مثبت و منفی که سالمندی 

در رشد و توسعه اقتصادی  توانمی همآنو از  کندیمگفت که سالمندی همانند یک شمشیر دو لبه عمل  توانمی

تهدید را به فرصت تبدیل کرد و از سود جمعیتی دوم که به افزایش  گریدعبارتبه و اجتماعی جامعه استفاده کرد و

ی به پدیده سالمندی و توجهبا بی توانمینیروی کار در دوران سالمندی اشاره دارد، استفاده کرد و هم  یوربهره

 مختلفی را برای جامعه به رقم زد. یهاچالش، هاآن یهاتخصصو تجارب و نادیده گرفتن سالمندان 
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 یریگجهینت
بشری  یهاتیموفق نیتربزرگیکی از  است. 21سالخوردگی جمعیت یکی از موضوعات مهم جمعیتی در قرن      

 زیآمتیموفقاین موفقیت حاصل پیشرفت و رشد تکنولوژی، اجرای  کهیطوربهسالمندی جمعیت دانست  توانمیرا 

، ومیرمرگاجتماعی و به دنبال آن کاهش  -بهداشتی اولیه، بهبود شرایط اقتصادی یهامراقبتبرنامه تنظیم خانواده، 

 یگذاراستیس، آمادگی و یزیربرنامهاین موفقیت عظیم، بدون  کهیدرحالو افزایش امید به زندگی است. زادوولد

: 1399عظیم برای کشورها تبدیل گردد)سند ملی سالمندان کشور،  یهاچالشبه یکی از  تواندمیدرست و منطقی 

 مرورزمانبهاست، سبب شده تا جمعیت سالخوردگان  دادهرختغییرات که در ساختار جمعیتی مناطق روستایی (. 4

روندی افزایشی به خود بگیرد و سالخوردگی جمعیت نیز دو پدیده منفی کاهش نیروی کار و افزایش نسبت 

مهم تلقی  جهتازآنکرج و تهران  یشهرهاکلانرا در پی دارد، این امر در مناطق روستایی حاشیه  وابستگی

و استقلال  ییغذا تیامن یبرا یو اهرم یمحصولات کشاورز دکنندگانیتول عنوانبه ییروستا تیکه جمع گرددیم

به همراه  تواندمیپدیده سالخوردگی جمعیت اثرات و تبعاتی را در ابعاد مختلف  رونیازا. شوندمیکشور محسوب 

به کاهش نیروی فعال اقتصادی اشاره کرد که نهایتاً به  توانمیدر بُعد اقتصادی سالمندی  کهنحویبهداشته باشد 

به افزایش  توانمیلمندی، . از سوی دیگر در ارتباط با بُعد اجتماعی ساشودمیمنجر  کنندهمصرفافزایش جمعیت 

در این پژوهش مربوط به درمان سالمندان اشاره کرد.  یهانهیهزمراقبت و نگهداری از سالمندان، افزایش  یهانهیهز

برای بررسی وضعیت سالمندی از دو شاخص ضریب سالمندی و سالخوردگی جمعیت استفاده شد که نتایج آن به 

صعودی بوده است، دوم: بیشترین  موردمطالعهپیری جمعیت در محدوده ی هاشاخصشرح زیر است، نخست: روند 

درصد و کمترین آن مربوط به روستا صحت آباد با ضریب  61/36ضریب سالمندی مربوط به روستا جارو با 

درصد است، سوم: در ارتباط با شاخص سالخوردگی جمعیت نیز روستاهای جارو و ایپک به ترتیب 36/17سالمندی 

ی را دارند، چهارم:کاهش موالید، افزایش امید به زندگی در درصد بیشترین ضریب سالخوردگ 9/8و  2/9با 

از عوامل اصلی و مؤثر در افزایش جمعیت  موردمطالعهصورت گرفته در محدوده  هایمهاجرتسالمندان و نهایتاً 

در این تحقیق و وقوع حتمی  آمدهدستبهنتایج  براساس. بنابراین گرددیماخیر محسوب  یهاسالسالمندان در 

برای مقابله با فشارهای اقتصادی ناشی  یزیربرنامه ازجملهدر روستاها راهکارهای  ژهیوبهان سالمندی جمعیت بحر

الگوبرداری از تجربیات  ترمهماز پیری جمعیت، شناسایی نیازهای سالمندان و حرکت در جهت رفع آن و از همه 

 .گرددیمکشورهای موفق در زمینه اقتصاد سالمندی، پیشنهاد 

 امی مالیح

 نویسنده مسئوول، این مقاله حامی مالی نداشته است. اظهارنظربنا به 

 در پژوهش سندگانیسهم نو

دانشجوی  عنوانبه، سهم و نقش نویسنده اول، است از پایان نامه کارشناسی ارشدبا توجه اینکه مقاله حاضر مستخرج 

 استاد مشاور بود. عنوانبهراهنما و نویسنده سوم  عنوانبه، نویسنده دوم نامهانیپا
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 منافع تضاد

 که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. دارندیمنویسندگان اعلام 

 و تشکر ریتقد

 .ندینمایمدر این مقاله تشکر و قدرانی  هاآننویسندگان از همه افراد، به دلیل مشاوره و راهنمایی علمی و مشارکت 

 

 منابع
  ، سندملی سالمندان کشور، تهران، سازمان برنامه و بودجه. 1400پوراصغری، حمید، 

، مهاجرت و سالخوردگی جمعیت روستایی ایران، فصلنامه تحقیقات 1391تقدیسی، احمد و احمدی شاپورآبادی، محمدعلی، 

 1090819https://www.magiran.com/p .904-936، صص1جغرافیایی، شماره

در شهر بابل، فصلنامه مطالعات  تیجمع یسالمند یهاشاخص ییفضا یالگوها لی، تحل1398 لاد،یزاده، م ی، عامر، حسنعلپور کین

 https://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-602-fa.html .9-31، صص1شماره ،فرهنگی  _ یاجتماع یتوسعه

 سالمندان، تهران، جنگل. می، حقوق و تکر1399محمد،  ،یرسول

: شهرستان ی)مطالعه موردییسالمندان در مناطق روستا یزندگ تیفی، سنجش عوامل مؤثر بر ک1392محمدرضا و همکاران،  ،یرضوان

 https://doi.org/10.22059/jrur.2013.35647 .301-326، صص2شماره ،ییروستا یهاپژوهش(، شابورین

 یدهه گذشته، فصلنامه علم 4در  لامیسالمندان استان ا یتیو جمع یاجتماع ،یاقتصاد تی، وضع1400اسحاق،  ان،یصریبهروز، ق دنامه،یسپ

 https://www.doi.org/10.22034/farhang.2022.149141 .96-117، صص73و  72شماره  لام،یفرهنگ ا

 یفرهنگ یشورا ،یاستیو الزامات س یاقتصاد یامدهای: پرانیدر ا یتیجمع یپنجرهو ظهور  یساختار سن راتیی، تغ1391رسول، ،یصادق

  .95-150، صص55زنان و خانواده،شماره  یاجتماع
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20082827.1391.14.55.4.8 

، 3دوره ،یرانیو ا یاسلام شرفتیپ یفصلنامه الگو شرو،یدر چهار دهه پ تیجمع ی، سالخوردگ1394محمد،  ،ییرزایو م نیحس ،یضرغام

 https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23295599.1394.3.6.3.8  .73-94، صص6شماره

 دار،یرشد و توسعه پا یهاپژوهش ران،یا یاقتصاد تیبر امن تیجمع ی،اثر ساختار سن1398خاطره،  لو،یزانا، و عل ،یمظفر ،یمرتض ،یعزت

 http://dorl.net/dor/20.1001.1.17356768.1398.19.2.2.8  .125-159، صص19شماره

   .1-28، صص 70و  69شماره  ت،یفصلنامه جمع ران،یدر ا یسالمند دهیپد یو اجتماع یابعاد اقتصاد ی، بررس1389اسحاق،  ان،یصریق
https://www.ensani.ir/fa/article/221999 

-https://amar.org.ir/statistical .1395، سال «نفوذ و مسکن کل کشور یعموم یسرشمار یلیتفص جینتا».رانیمرکز آمار ا

information/statid/21558 

دانشگاه  ،یاحیر دیوح ییشهرستان اشتهارد به راهنما ییروستا یدر نواح یسالمند یو اجتماع یاقتصاد یامدهای، پ1404 ن،یاسی ،یمقدس

 تهران.  ،یخوارزم

 ران،یا یهااستان ییو روستا یدر مناطق شهر تیجمع یعوامل مؤثر بر سالخوردگ یقیتطب سهی، مقا1398و همکاران،  یمهد ،یریمد

 https://ensani.ir/fa/article/456119   .17-40، صص 110و  109شماره  ت،یفصلنامه جمع

: بخش جلگه رخ موردمطالعه)ییبر توسعه روستا یروند سالخوردگ ریتأث لی، تحل1395فاطمه،  ،یمیمحمودرضا و پورابراه ،یفیرلطیم

   .63-84مشهد، صص  یدانشگاه فردوس ی(، مجله علوم اجتماعهیدریحتربت
https://doi.org/10.22067/jss.v13i2.40175 

Andersson, B. (2001). Scandinavian evidence on growth and age structure. Regional 
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