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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

 

This study was conducted with the general aim of investigating the 

effect of rural tourists' attitudes towards local food on the image of 

the tourism destination with an emphasis on the development of the 

peri-urban space of Shushtar city. The statistical population of the 

study included all tourists in rural areas of Shushtar city. Using the 

Krejci and Morgan table, 385 rural tourists were selected for the 

study by random sampling method. The main research tool was a 

questionnaire whose validity was confirmed by a panel of experts 

and its reliability was confirmed by Cronbach's alpha coefficient and 

composite reliability. Data analysis was performed in two parts of 

descriptive and inferential statistics using SPSS and Smart PLS 

software. The results showed that the variables of cultural 

experience, emotional or sentimental value, interpersonal 

relationships, and health-related concerns have a significant effect 

on tourists' attitudes towards local food and in total have been able 

to explain about 48.6% of the variance in the attitude towards local 

food. The results also showed that a positive attitude towards local 

food has a significant effect on tourists' mental image of the 

destination and has been able to explain 41.8% of the variance in the 

image of the destination. In general, the results of this study can help 

policymakers in this field, while reducing the gap in the theoretical 

literature, and can help promote healthy food and the economy of 

local communities. 
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Extended Abstract 
Introduction 
In recent years, rural tourism has emerged as 

a vital component of sustainable tourism 

development, attracting increasing attention 

from researchers and policymakers. Among 

the key elements shaping rural tourism 

experiences is tourists’ interaction with local 

food culture, which plays a significant role 

in forming their mental image of the 

destination. Local food is not only a cultural 

asset but also a tool for strengthening social 

bonds, promoting health, and supporting the 

economic development of local 

communities. Shushtar, a city rich in natural, 

historical, and cultural resources—

especially in its rural and peri-urban areas—

offers a promising setting for tourism 

development centered around culinary 

experiences. This study aims to investigate 

the effect of rural tourists’ attitudes toward 

local food on their mental image of Shushtar 

as a tourism destination, with a particular 

focus on the development of its peri-urban 

spaces. 
Methodology 
This research employed a quantitative 

survey approach. The statistical population 

consisted of all tourists visiting rural areas of 

Shushtar city during the study period. Based 

on Krejcie and Morgan’s sample size table, 

385 tourists were selected using a random 

sampling method. The primary data 

collection tool was a structured 

questionnaire, whose validity was confirmed 

by a panel of experts, and reliability was 

verified using Cronbach’s alpha coefficient 

and composite reliability measures. Data 

analysis was conducted in two stages: 

descriptive statistics to summarize 

demographic and variable characteristics, 

and inferential statistics using structural 

equation modeling (SEM) via SPSS and 

Smart PLS software to test the research 

hypotheses. 
Results and discussion 
The findings revealed that four key 

variables—cultural experience, emotional or 

sentimental value, interpersonal 

relationships, and health-related concerns—

significantly influenced tourists’ attitudes 

toward local food. Collectively, these factors 

explained approximately 48.6% of the 

variance in attitudes toward local food. 

Among them, cultural experience and 

emotional value had the strongest impact, 

indicating that tourists highly value 

authentic and emotionally resonant food 

experiences. Furthermore, the study showed 

that a positive attitude toward local food 

significantly affected tourists’ mental image 

of the destination, accounting for 41.8% of 

the variance in destination image. This 

image encompassed perceptions of cultural 

authenticity, hospitality, quality of 

experience, and the likelihood of revisiting 

or recommending the destination to others. 
Conclusion 

The results underscore the importance of 

local food in enhancing tourism experiences 

and shaping a positive destination image. In 

the context of peri-urban development in 

Shushtar, leveraging local culinary assets 

can serve as an effective strategy for 

attracting tourists and boosting the local 

economy. The cultural experience derived 

from consuming local food not only 

increases tourist satisfaction but also 

reinforces the cultural identity of the region. 

Emotional and interpersonal dimensions of 

food consumption contribute to social 

cohesion and elevate the overall quality of 

the tourism experience. Additionally, health-

related concerns highlight tourists’ 

preference for food that is not only flavorful 

and authentic but also hygienic and 

trustworthy. 

Overall, this study contributes to the 

theoretical literature on food tourism and 

offers practical insights for policy 

development in rural and peri-urban tourism 

planning. It is recommended that local 

authorities support traditional food 

producers, improve health and safety 

standards, and design educational programs 

for tourists to maximize the benefits of 

culinary tourism. Future research could 

explore other dimensions of food tourism 

experiences, such as aesthetics, food 

diversity, and the role of social media in 

shaping tourists’ perceptions.. 
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 در محلی غذای به نسبت روستایی گردشگران نگرش اثر واکاوی کلی باهدف پژوهش این

 جامعه. شد انجام شوشتر شهرستان پیراشهری فضای توسعه بر دیتأک با گردشگری مقصد تصویر

 جدول استفاده با. بود شوشتر شهرستان ییروستا مناطق گردشگران تمامی شامل پژوهش آماری

 مطالعه برای تصادفی گیرینمونه روش با روستایی گردشگران از نفر 385 مورگان و کرجسی

 پایایی و متخصصان پانل توسط آن روایی که بود ایپرسشنامه تحقیق اصلی ابزار. شدند انتخاب

 بخش دو در هاداده لیوتحلهیتجز. شد دیتائ ترکیبی پایایی و کرونباخ آلفای ضریب توسط آن

 که داد نشان نتایج. شد انجام Smart PLS و SPSS افزارنرم توسط استنباطی و توصیفی آمار

 با مرتبط هاینگرانی فردی، بین روابط احساسی، یا عاطفی ارزش فرهنگی، تجربه متغیرهای

 درمجموع و ددار محلی غذای به نسبت گردشگران نگرش بر داریمعنی ریتأث سلامتی

 نتایج همچنین. کنند تبیین را محلی غذای به نگرش واریانس از درصد 6/48 حدود اندتوانسته

 مقصد از گردشگران ذهنی تصویر بر معناداری تأثیر محلی غذاهای به مثبت نگرش که داد نشان

 ایجنت یطورکلبه. دهد توضیح را مقصد تصویر واریانس از درصد 8/41 است توانسته و دارد

 به تواندمی تحقیق نظری ادبیات در موجود خلأ کاهش ضمن تواندمی پژوهش این

 محلی جوامع اقتصاد و سالم غذای ترویج به تواندمی کند کمک حوزه این گذاراناستیس

 .کند کمک
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  مقدمه

 کمک زبانیم ای مقصد ارتقاء به و بوده یمحل ساکنان یبرا یتوجهقابل یاقتصاد دیفوا نیتأم به قادر یگردشگر

( Lee, 2013) است شده مبدل ییروستا توسعه یبرا باارزش یانهیگز به محوراجتماع صنعت نیا رایز دینمایم

 یبرا ییهافرصت ساختن فراهم به قادر گردشگران، یازهاین نیتأم بر علاوه ییروستا یگردشگر داریپا توسعه رایز

 ,Lin and Chen) است یزندگ تیفیک بهبود و روستا یکیزیف یهامکان از حفاظت ،یاقتصاد رشد شیافزا

 یهانهیزم جادیا قیطر از ندگانیآ یبرا هافرصت شیافزا به قادر زین زمانهم صورتبه صنعت نیا(. 2017

 یگردشگر موارد از یکی(. Jeaheng and Han, 2020) است یطیمحستیز تیفیک و داریپا توسعه یستیهمز

 یهاپژوهش از یبخش یگردشگر و غذا نیب ارتباط ینوعبه که است یمحل یغذا و یگردشگر حثب ییروستا

 مورد در یگردشگر یجهان سازمان گزارش(. Ellis et al., 2018) است داده اختصاص خود به را یگردشگر

 لیپتانس» ییغذا یگردشگر که کندیم انیب( World Tourism Organization, 2020) ییغذا یگردشگر

 ارتقا را شمول و یداریپا حالنیدرع و کندیم فراهم یمل و یامنطقه ،یمحل یاقتصادها کیتحر یبرا یتوجهقابل

 از استفاده و یسنت دکنندگانیتول دییتأ ،یمحل یغذاها مصرف یهاوهیش اتخاذ حال در یجهان مسافران« .دهدیم

 Fernández) است آن ساکنان ییغذا اتیتجرب و منطقه کی یآشپز تیهو یربنایز که هستند یفرهنگ راثیم

& Irimia-Diéguez, 2025 .)کندیم جادیا که یتوجهقابل درآمد و یمحل یشناسخوراک به علاقه شیافزا 

 نرخ(. Tsai & Wang, 2017) دهندیم اختصاص غذا به را خود سفر بودجه از درصد 40 معمولاً گردشگران -

 Market Data) دهدیم نشان 2028 تا 2022 سال از غذا یگردشگر یبرا ار درصد 5/16 ینیتخم سالانه رشد

Forecast, 2023; Technaviom 2023)، را یمحل یاقتصاد توسعه با آن یهمبستگ یبررس جهیدرنت و 

 ;Eusébio et al., 2017) یاقتصاد رشد یبرا مهم یابزار به ییغذا یگردشگر. سازدیم یضرور

Pizzichini et al., 2022 )منطقه یریپذرقابت و (Bertan, 2020; Wondirad et al., 2021 )

 .است شدهلیتبد

 است شدهلیتبد یجهان سطح در یاقتصاد رشد و سفر اتیتجرب یبرا یمهم محرک به ییغذا یگردشگر

(Yeboah,  & Ashie, 2024 .)رشد ل،یاص و فردمنحصربه سفر اتیتجرب به علاقه شیافزا که دهدیم نشان 

 ,Putri & Wijoyo) است شده گردشگران جذب به منجر و است داده ارتقا یگردشگر صنعت در را بخش نیا

 یمحل یغذاها شینما در آن ییتوانا غذا، یگردشگر یاتیح یهاجنبه از یکی که کنندیم دیتأک محققان(. 2023

 یاتیتجرب نیچن(. Badu-Baiden et al., 2022) است یآشپز یتورها و هاجشنواره دادها،یرو قیطر از

 ,Yüksel) شوند آشنا یمحل یهاسنت و بافرهنگ تا کندیم فراهم گردشگران یبرا را یریفراگ یهافرصت

 ،یامنطقه ییغذا مواد دکنندگانیتول جیترو که دهدیم نشان ،(Hiamey et al., 2021) نیا بر علاوه(. 2017

 شواهد. کندیم کمک زین یمحل جوامع یاقتصاد رشد به هبلک دهد،یم شیافزا را یآشپز تجربه اصالت تنهانه

 در یاکنندهنییتع نقش غذا به گردشگران حیترج و علاقه است آن از یحاک شدهانجام یهاپژوهش از حاصل

 ن،یا بر علاوه(. Jeaheng and Han, 2020; Ellis et al., 2018) دارد یگردشگر مقصد انتخاب
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19 یاپی، پ1405 هارب، اول، شماره هشتم دوره                                             مجله توسعه فضاهای پیراشهری            

 
 یهافرهنگ تا کندیم فراهم گردشگران یبرا را ییهافرصت و کندیم لیتسه را یفرهنگ تبادل ییغذا یگردشگر

 ییغذا یهاوهیش و هاسنت با تعامل یبرا ییهافرصت دکنندگانیبازد به ن،یبنابرا. کنند یقدردان و درک را مختلف

 یهنگفر تجربه در یمحل یغذاها مهم نقش به توجه با(. Thelen & Kim, 2024) شودیم داده یمحل

 یاژهیو تیاهم از بخشند، بهبود غذاها نوع نیا به نسبت را آنان نگرش توانندیم که یعوامل ییشناسا گردشگران،

 نسبت گردشگران نگرش بر مؤثر عوامل لیتحل و یبررس باهدف حاضر پژوهش راستا، نیهم در. است برخوردار

 و سفر، تجربه ارتقاء ،یمندتیرضا شیافزا سازنهیزم توانندیم که یعوامل است؛ شدهانجام یمحل یغذاها به

 .باشند موردنظر مقصد در ییغذا یگردشگر داریپا توسعه تیدرنها

 

 مبانی نظری
 نیب یاندهیفزا ییهمگرا ر،یاخ یهاسررال در. اسررت زنده موجودات همه اتیح ادامه یبرا یضرررور جزء کی غذا

 بازار در تا کنندیم تلاش یگردشرگر مقاصرد رایز اسرت، داشرته وجود ییغذا حاتیترج و یآشرپز ،یگردشرگر

 یگردشرررگر ظهور به منجر توسرررعه نیا ،(Berondo, 2023) مرجع طبق. ابندی دسرررت یرقابت تیمز به یجهان

 محصولات. است قرارگرفته یاندهیفزا موردتوجه ریاخ یهاسال در ییغذا یگردشگر ن،یبنابرا. است شده ییغذا

 تجربه در یمهم نقش یمحل یغذا که کندیم نشان محققان ن،یا بر علاوه. هستند رتجذاب گردشگران یبرا یمحل

 دهدیم پاسرر  اصررالت یبرا دکنندگانیبازد لیتما به که اسررت نیا امر نیا لیدل. کندیم فایا داریپا یگردشررگر

(Sims, 2009 .)نیهمچن (Sims, 2009 )اتیتجرب دنبال به یاندهیفزا طوربه گردشرررگران که دهدیم نشررران 

 .باشد مکان کی راثیم و فرهنگ به یاچهیدر تواندیم یمحل یغذا و هستند لیاص

 گرفته نظر در مورد نیاول یآشررپز یگردشررگر: اسررت شررده نام نیچند ظهور به منجر «غذا یگردشررگر» اصررطلا 

 ,.Hall et al) «خوراک یگردشگر» اصطلاحات ازآنپس و است شدهاستفاده( 1998) رییبس توسط که شودیم

 قرار( Armesto López & Martin, 2006, Javan & Jomehpour, 2025) «خوراک یگردشرررگر» و( 2004

 غذا، یهاجشررنواره غذا، هیثانو و هیاول دکنندگانیتول از دیبازد» عنوانبه اتیادب در معمولاً غذا یگردشررگر. دارند

صل عامل ،یصتخص یغذا دیتول منطقه یهایژگیو تجربه ای/و غذا دنیچش که یخاص یهامکان و هارستوران  یا

 فیتعر لیوتحلهیتجز ن،یا بر علاوه(. Sujood et al., 2024) شرررودیم فیتعر «اسرررت سرررفر یبرا زهیانگ

 با منطقه یفرهنگ راثیم انگرینما( i) ازجمله یمتعدد انتظارات به منجر یاقتصررراد چارچوب در غذا یگردشرررگر

 یمحل خوراک دنیچش با مرتبط سفر زهیانگ( ii) ،(Marine-Roig et al., 2019) خوراک یبوم منابع جیترو

 ,Carral et al., 2020, Javan & Amirentekhabi) یمحل محصولات تجربه بر متمرکز یگردشگر تجربه( iii) و

 ییغذا یگردشگر یهانهیزم از یعیوس فیط. است شده( Lulcheva, 2020) یاقتصاد تیفعال( iv) و( 2025

 تجربه یتورها ،(Kim et al., 2020) غذا موزه اتیتجرب ،(Chang et al., 2021) یآشپز یهاکلاس شامل

 Crespi-Vallbona) یشهر یغذا یبازارها مانند غذا یتجار یدادهایرو ،(Carvalho et al., 2023) غذا

et al., 2019)، ییروستا کشاورزان یبازارها (Hall and Sharples, 2003 )برداشت سالانه یهاجشنواره و 
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شنواره. دشویم  de Jong and Varley, 2018)) محصول ساز توانندیم ژهیوبه غذا یهاج صد یبرند  را مق

 .(Yang et al., 2020) باشند توجهقابل یگردشگر جاذبه کی و کرده تیتقو

 نیب مواجهه ،یگردشرررگر چگونه که کندیم یبررسررر و شررردهانجام یفرهنگ تبادل هینظر براسررراس مطالعه نیا

 ,MacCannell) کندیم لیتسه مرزها قیطر از را هافرهنگ لانتقا و کندیم لیتسه را یمحل مردم و گردشگران

Ethnosemiotics, 1979 .)یفرهنگ تبادل به یآشپز یگردشگر کمک یچگونگ درک در ژهیوبه هینظر نیا 

 حیتوض یمحل اقتصاد کیتحر در را یآشپز یگردشگر سهم نیهمچن. دارد تیاهم یمحل یاقتصادها کیتحر و

هدیم  عنوانبه غذا(. Yeboah,  & Ashie, 2024; MacCannell, Ethnosemiotics, 1979) د

 غرق یمحل فرهنگ در را خود دهد اجازه مسررافران به که دارد را نیا لیپتانسرر که شررودیم دهید یجهان زبانکی

شگر. کنند شافات یبرا صرفاً که غذا متخصصان و مندانعلاقه یبرا تنهانه غذا یگرد شپز اکت  کنند،یم سفر یآ

 ن،یبنابرا. اسرررت جذاب زین گنجانندیم خود سرررفر یهابرنامه در را ییغذا اتیتجرب که یگردشرررگران یبرا کهبل

 فرهنگ از یترقیعم درک و دانش ،یفرهنگ تنوع قیطر از تا دهدیم را امکان نیا گردشگران به غذا یگردشگر

 (. Yeboah,  & Ashie, 2024) آورند دست به مقصد کی

شگران به شدهارائه یمحل یغذا( Bourdieu, 1986) یفرهنگ هیسرما هینظر طبق  هیسرما عنوانبه معمولاً گرد

 سررفر اتیتجرب ارزش شیافزا یبرا مقاصررد در( یآشررپز یهامهارت) افتهیتجسررم و( غذا خود مثل) ینیع یفرهنگ

 Goolaup et al., 2018; Zhang et) کندیم عمل یفرهنگ یورغوطه یسررازیغن نیهمچن و گردشررگران

al., 2015 .)تجربه تیفیک یارتقا و گردشرررگران جذب در ینیادیبن نقش مقصرررد، هر یفرهنگ منابع و هاارزش 

 کسررنیار توسررط شرردهارائه یمحل یغذا یبندطبقه از یریگبهره با(. Atsız et al., 2022) کنندیم فایا سررفر

(Eriksen, 2013 )همکاران و میک یمحل یغذا مصرررف یزشرریانگ یروهاین مدل و (Kim et al., 2009)، 

صرف تجربه در یدیکل بُعد چهار شگران یمحل یغذا م سا گرد ست شدهییشنا  ،یعاطف لذت ،یفرهنگ تجربه: ا

 نهیزم در گردشررگران رفتار از یترقیعم درک تنهانه ابعاد نیا. سررلامت با مرتبط یهادغدغه و ،یفردنیب تعاملات

 یابیبازار یراهبردها توسررعه یبرا مؤثر یچارچوب عنوانبه توانندیم بلکه آورند،یم فراهم یمحل یغذاها مصرررف

 یفرهنگ تجربه ،یمحل یغذا یگردشگر حوزه در. رندیگ قرار مورداستفاده سفر تجربه بهبود و ییغذا یگردشگر

 که یاهگونبه هسرررتند؛ راسرررتاهم( 2013) کسرررنیار یبندطبقه در «ییایجغراف یکینزد» مفهوم با یعاطف یایمزا و

 و شرروند ورغوطه یامنطقه یآشررپز یهاسررنت در تا سررازدیم قادر را گردشررگران ،یمحل طیمح با میمسررتق ارتباط

 و یاجتماع تعاملات چراکه اند،مرتبط «ینسرررب یکینزد» با زین یفردنیب روابط. کنند تجربه را یمثبت احسررراسرررات

 یکینزد» با یبهداشررت یهاینگران مقابل، در. دشررونیم تیتقو یمحل یغذا مصرررف بسررتر در یانسرران یوندهایپ

 گردشگران یفرد یهاباارزش منطبق و یعیطب سالم، یغذاها انتخاب از حاصل یایمزا بر و دارند ارتباط «یارزش

 .کنندیم دیتأک

 یفرهنگ یهاتجربه

 آگاهانه شه،یهم گردشگران عوض، در. گرفت نظر در انهیجولذت تیفعال کی عنوانبه صرفاً دینبا را یگردشگر

 کی در مختلف یهاتیفعال قیطر از. هسررتند یریادگی حال در مقصررد، کی از خود تجربه قیطر از ناخودآگاه، ای
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 را مقصد کی یمحل فرهنگ تا سازدیم قادر را او که کندیم کسب را یدیجد و اولدست اتیتجرب فرد مقصد،

 ,Kim & Eves, 2012; Crompton & McKay) آورد دسرررت به آن از یدیجد درک و ردیبگ ادی

 معنادارتر و فردمنحصرررربه ییغذا اتیتجرب ارائه با را هاآن فرهنگ و مردم یزندگ وهیشررر یمحل یغذاها(. 1997

 غذا مصرف( 2005) کروتس، و ولایک گفته به(. Jeaheng & Han, 2020) کندیم منعکس گردشگران یبرا

 یکشش عامل کی عنوانبه و باشد داشته همراه به گردشگران یبرا را یبخش لذت یحس تجربه تواندیم مقصد در

 یمحل فرهنگ دهندهنشان است، گردشگران یسرگرم از یمهم بخش تنهانه یمحل یغذاها. شودیم گرفته نظر در

نابرا باشررردیم زین  Lee and) کندیم کینزد مقصرررد یزندگ وهیشررر و مردم فرهنگ به را گردشرررگران نیب

Arcodia, 2011 )هیته روش نیا به غذا چرا که یخیتار نهیزم مانند) دارد شهیر یمحل فرهنگ در غذا خود رایز 

صر یمحل یغذا حال، نیهم در(. کندیم جادیا را غذا که یمحل سنت ای شودیم ست یعن  را یمحل فرهنگ که ا

 ,.Au & Law, 2002; Hjalager & Corigliano, 2000; Madaleno et al) دهدیم لیتشرررک

 یغذاها مصررررف با یسرررازگار و یریادگی ندیفرآ قیطر از گردشرررگران ،یکیولوژیب افتیدر بر علاوه(. 2019

به ،یمحل ندیم کسررررب تریغن یاتجر بت ریتأث بر دیتأک با( 2018) میک و چو(. Long, 2004) کن  نگرش مث

 ادراک و یفرهنگ ربهتج انیم ارتباط تا اندکرده تلاش مقصررد، ریتصررو بر یمحل یغذاها به نسرربت گردشررگران

 یغذاها مصرررف از حاصررل یفرهنگ تجربه که دهدیم نشرران آنان یهاافتهی. کنند نییتب را مقصررد از گردشررگران

صو یریگشکل در یمهم نقش تواندیم یمحل صد از مثبت یذهن ریت ضا ،تیدرنها و کند فایا مق  یوفادار و تیر

 یفرهنگ تجربه از یمحل یغذا مصررررف قیطر از انندتویم گردشرررگران ازآنجاکه. دهد شیافزا را گردشرررگران

 گردشگران نگرش بر تواندیم یفرهنگ تجربه چگونه که کندیم یبررس شتریب ن،یبنابرا مطالعه، نیا شوند، مندبهره

 :که کندیم مطر  را ییهاهیفرض و بگذارد ریتأث یمحل یغذا به نسبت

 . دارد یمحل یغذا مصرف نسبت گردشگران نگرش بر یداریمعن و مثبت اثر یفرهنگ تجربه(. 1) هیفرض

 (یاحساس) یعاطف ارزش

س ارزش سا صد از شده درک ارزش یابیارز ندیفرا در یعاطف ای یاح شگر مق س گرد ست مهم اریب  احتمال رایز ا

 اسررت رگذاریتأث لذت و آرامش با همراه یمحل یغذاها یتجربه قیطر از تیرضررا کسررب بر هم و مجدد دیبازد

(Sanchez et al., 2006 .)ست یضرور ن،یبنابرا شگر رفتار درک هنگام به ا صد کی از گرد شگر مق  گرد

 و یطیمح یباورها و هانگرش بر هاارزش نیا رایز شررود یبررسرر هاآن یاحسرراسرر یهاارزش اسررت ازین میهسررت

 قبل زا یاحسررراسرررات کنندهانیب ارزش نیا(. Choe & Kim, 2019) اسرررت رگذریتاث گردشرررگران یرفتارها

 ;Kim and Eves, 2012) اسررت شررده یسررازمفهوم غذا مصرررف از یناشرر یخوشررحال و جانیه ،ییجولذت

Hall et al., 2014; Sparks et al., 2003 .)شگران شگر و ینوازمهمان محصولات صرفاً گرد  را یگرد

 توانندیم ولاتمحصررر نیا چگونه که کنندیم یابیارز بلکه کنند،ینم یابیارز محصرررولات یسرررودمند براسررراس

(. Lee et al., 2011; Ha, & Jang, 2010; Wan et al., 2025) بخشررند بهبود را هاآن احسرراسررات

س ازنظر مقصد کی در یمحل یغذا مصرف از دارند انتظار اغلب گردشگران  Barrena) شوند مندبهره یاحسا

et al., 2015; Kim et al., 2016 .)کرد تجربه را جانیه و لذت ،یشرراد توانیم ،یمحل یغذا مصرررف با 
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(Choe & Kim,  2018 .)که کندیم فایا یادماندنیبه اتیتجرب پرورش در یاتیح نقش گردشگران احساسات 

 ینوازمهمان تجربه کی جادیا(. Tung & Ritchie, 2011) هسررتند مهم اریبسرر یگردشررگر یکل تجربه یبرا

سب یبرا یادماندنیبه س صنعت در یرقابت تیمز ک ست مهم رایب سات(. Sthapit et al., 2017) ا سا  مثبت اح

 و ها ،مثالعنوانبه. بگذارد ریتأث یمحل یغذا به نسررربت هاآن نگرش بر تواندیم یمحل یغذا مصررررف از یناشررر

سات که اندافتهیدر( 2010) جانگ سا سط شدهتجربه مثبت اح شگران تو صد تواندیم گرد  دیبازد یبرا را هاآن ق

 :که دارد یاهیفرض مطالعه نیا ن،یبنابرا. دهد شیافزا یمحل انرستور از مجدد

ض شگران نگرش بهبود بر یداریو معن مثبت نقش یعاطف ارزش(. 2) هیفر ستا گرد سبت ییرو صرف به ن  یغذا م

 . دارد یمحل

 یفرد نیب روابط

شپز ن،یا بر علاوه شگر در. دارد مردم آوردن هم گرد در یفردمنحصربه ییتوانا یآ  مردم با تعاملات غذا، یگرد

 را یفرهنگ نیب یگفتگوها و ارتباطات و دهدیم رخ یناهارخور زیم دور اغلب گرید مسافران و سرآشپزها ،یمحل

 و هاداسررتان ،یآشررپز دانش گذاشررتن اشررتراک به ،یفرد نیب تبادلات نیا(. Belasco, 2008) کندیم تیتقو

 ن،یا بر علاوه. سرررازدیم یغن زبانانیم و دکنندگانیبازد یبرا را سرررفر تجربه و کندیم لیتسررره را ورسرررومآداب

 کندیم فراهم را مختلف مقاصررد یآشررپز یهاوهیشرر ریسررا و مصرررف ،یسررازآماده انتقال امکان غذا یگردشررگر

(Yeboah,  & Ashie, 2024 ..)د،یجد یهادستورالعمل با است ممکن مسافران از یبرخ که است ذکرانیشا 

 به جهیدرنت و بازگردند خانه به ،اندخودآموخته سررفر طول در که غذا با مرتبط یهاسررنت ای یآشررپز یهاکیتکن

 که اسرررت یتیفعال خوردن غذا(. Yeboah,  & Ashie, 2024) کنند کمک یآشرررپز فرهنگ شررردنیجهان

 دوسررتان و دهخانوا با شرروند، جمع دورهم تا دهدیم اجازه افراد به و کندیم فراهم یاجتماع تعامل یبرا یفرصررت

 خانواده داشتن یگرام و معاشرت از اغلب گردشگران. بخشند بهبود را خود سفر تجربه و کنند برقرار ارتباط خود

 شوندیم محسوب سفر تجربه مطلوب عناصر اغلب گرانید با تعامل و ارتباط. برندیم لذت خود یسفرها طول در

(Kim et al., 2009 .)معاشرررت همراهان نیا با خوردن غذا هنگام تواندیم ،دارد همراه سررفر در یکسرر یوقت 

شاره( 1999) وانگ که طورهمان. کند شگران کرد، ا س را سفر کنند،یم سفر شانیهاخانواده با که یگرد  یالهیو

 ازین و شرررودیم هاآن نیب تیمیصرررم جادیا باعث گرید افراد با خوردن غذا. دانندیم یخانوادگ وندیپ تیتقو یبرا

 خود مطالعه در( 2015) همکاران و امزیلیو(. Symons, 1994) کندیم برآورده را گرانید با معاشررررت هب فرد

 و دکنندهیتول تعامل تیتقو ،یدادیرو نیچن مهم ابعاد از یکی که کردند شنهادیپ بود، غذا جشنواره کی شامل که

 جادیا یمحل یغذا مصرف قیطر از که یردف نیب روابط ن،یبنابرا. است طرف دو نیب تبادل جادیا با کنندهمصرف

 :شود ریز هیفرض به منجر و دهد شیافزا گردشگران نیب در را غذا ارزش است ممکن ابد،ییم بهبود ای

 . دارد یمحل یغذا مصرف به نسبت گردشگران نگرش بر یداریمعن و مثبت اثر یفرد نیب روابط(. 3) هیفرض

 یسلامت با مرتبط یهاینگران

 هسررت زین هاآن سررلامت بهبود بلکه سررت،ین بردن لذت ای اسررتراحت فقط سررفر از گردشررگران از یبرخ هدف

(Connell, 2006 .)صد ،مثالعنوانبه ش براثر که اندکرده جادیا را ییهاجاذبه مختلف مقا شمه یشفابخ  یهاچ
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 سررلامت بهبود صرردق که یگردشررگران یبرا که ،ددارندیتأک یدرمان ایدر آب ای گرم آب یهاچشررمه گرم، آب

شابه، طوربه(. Chen et al., 2013) بود خواهد جذاب دارند، سفر از پس را خود یجسم  ممکن گردشگران م

 در که شررود،یم یتلق سررالم یسررلامت ازنظر چقدر یمحل یغذا گر،ید عامل پنج نیب از که باشررند نیا نگران اسررت

 یغذا درک که اندکرده دییتأ متعاقباً( 2012) وزیا و میک. است مهم اریبس ای اریبس سفر طول در خوردن غذا مورد

صرف تواندیم سالم و یمغذ تازه، عنوانبه یمحل شگران یمحل یغذا م  معتقدند هاآن رایز کند، کیتحر را گرد

 :کندیم مطر  را ریز یهاهیفرض مطالعه نیا ،رونیازا. دهد ارتقا را هاآن سلامت تواندیم امر نیا که

 . دارد یمحل یغذا مصرف به نسبت گردشگران نگرش بر یداریمعن و مثبت اثر یسلامت نگران(. 4) هیفرض

 یگردشگر مقصد ریتصو و نگرش

شگر یابیبازار اتیادب صو یگرد صد ریت صو را مق صد از یذهن ریت شت و هادهیا و باورها مجموع و مق  که هابردا

سبت مردم صد ای محل به ن شگر مطالعات حوزه در( Ramkissoon et al., 2009) دارند یمق  زین غذا یگرد

 ییغذا راثیم دات،یتول محصولات، از حاصل ادراکات به یگردشگر مقصد ریتصو اصطلا  که گفت توانیم

 نیا در(. 1400 همکاران، و یدیپورسررع) دارد اشرراره کنندیم دیبازد آن از غذا گردشررگران که یمقصررد در مورد

 ریتصو کنندیم یابیارز مثبت را کنگهنگ یغذاها یگردشگران دهندیم نشان( 2019) میک و چو مطالعات نهیزم

بت ند غذا ییگردشرررگر مقصررررد از مث جارب درواقع دار ها ت بل طوربه یمحل یغذا  یابیارز یرو بر یتوجهقا

سام) گذاردیم ریتأث کنگهنگ از خود بازخورد تیفیک از گردشگران  زین گرید نیمحقق(. 1398 همکاران، و یبا

 زین را مقصررد دهندیم ییبالا ازیامت یمحل یغذاها به که یگردشررگران که افتندی دسررت مهم نیا به مشررابه طوربه

 گردشگران مناسب درک درواقع(. Guan, 2012) کنندیم ابراز سفر از را خود یکل تیرضا و دانندیم جذاب

 بر(. Silkes  et al., 2013) شودیم صدمق کی با ارتباط و یعاطف تیهو کی جادیا باعث ییغذا اتیتجرب از

 .شودیم ارائه ریز صورتبه بخش نیا هیفرض اساس نیا

 . دارد گردشگران نزد مقصد ریتصو بر یداریمعن و مثبت اثر یمحل یغذا به نسبت نگرش(. 5) هیفرض

 

 
چارچوب نظری تحقیق.1شکل  
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 شناسیروش

 در لومترمربعیک 2436 مساحت با شوشتر(. 2 شکل) شد نجاما خوزستان استان در شوشتر شهرستان در قیتحق نیا

ستان شمال ستان ا شور خوز صف از یشرق طول قهیدق 12 و درجه 49 تا قهیدق 35 و درجه 48 نیب ران،یا ک  النهارن

ستوا خط از یشمال فرض قهیدق 26 و درجه 32 تا قهیدق 36 و درجه 31 و چینویگر ست ا ستان آثار. قرارگرفته ا  یبا

 بند ،یآب یهاابیآسرر و آبشررارها مجموعه گرگر، بند پل گرگر، کند دسررت رودخانه ،یفرنگکلاه برج زان،یم بند

 شادروان، بند پل ون،یدار نهر سلاسل، قلعه ،(نیخداآفر بند)  شوشتر بازان یماه بند ن،یصابئ شگاهیاین و اریع برج

 یجهان راثیم فهرست در دارد وجود شوشتر رستانشه در که شرابدار بند و یعل شاه پل و لشکر بند پل خاک، بند

سکوی  یقدمت ران،یا یخیتار یهاشهرستان از یکی عنوانبه شوشتر یطورکلبه. انددهیرس ثبت به 1315 شماره با ون

 ظرافت و یهنرمند با که ییبناها. گرددیبرم انیصفو و انیساسان دوره به آن یبناها و هاسازه شتریب و داشته یطولان

 .اندشدهلیتبد شوشتر یخیتار یهایدنید از یکی به حالا و شدهساخته امتم

  

 
 مطالعه مورد جغرافیایی محدودهنقشه  .2شکل

 جزء هاداده یگردآور ازلحاظ ،یکاربرد هدف به توجه با ،یکم قاتیتحق نوع از تیماه ازنظر حاضرررر قیتحق

 ییروسررتا مناطق گردشررگران یتمام شررامل قیتحق یآمار جامعه. باشرردیم یهمبسررتگ نوع از یفیتوصرر قاتیتحق

ستان شتر شهر شدیم شو ساس با شگر راثیم سازمان آمار برا شگر هزار 30 از شیب انهیسال یگرد  مناطق از گرد

ستان مختلف شتر شهر ساس نمونه حجم. آروندیم عمل به دیبازد شو س جدول برا  به نفر 385 مورگان، و یکرج

 یگردشگر هدف ییروستا و مکان در گردشگران انتخاب. شدند انتخاب مطالعه یبرا یتصادف یریگنمونه روش

ستا 18 مطالعه نیا در که شدند انتخاب شنامه پژوهش ابزار. شد گرفته نظر در مطالعه یبرا رو س  ساخت محقق پر

 ینظر چارچوب یهاسازه دوم بخش و شناختی-جمعیت خصوصیات اول بخش بود یکل بخش دو شامل که بوده

 ینظر مخالفم، مخالفم، کاملاً شرررامل اینهیگز پنج کرتیل فیط از پژوهش، یرهایمتغ سرررنجش یبرا. بود قیتحق

 پرسشنامه در موجود شدهیآورجمع یهاداده پرسشنامه لیتکم از پس. شد استفاده موافقم کاملاً و موافقم ندارم،

. گرفتند قرار یآمار لیوتحلهیتجز ردمو SMART Pls و 26 نسخه SPSS افزارهاینرم توسط و دیگرد یکدگذار
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 و رابطه یبررسرر یبرا و( اریمع انحراف ن،یانگیم درصررد، ،یفراوان) یفیتوصرر آمار بخش در هاداده لیتحل منظوربه

ستنباط آمار عنوانبه یساختار معادلات یسازمدل و یهمبستگ بیضرا از پژوهش یرهایمتغ ریتأث ستفاده یا  شدها

 طبیعی منابع و کشرراورزی علوم دانشررگاه علمی هیأت اعضررای نظر براسرراس پرسررشررنامه ییمحتوا روایی. اسررت

ستان، سبه با سازه ییروا خوز ستخراج انسیوار نیانگیم شاخص محا  آلفای قیطر از آن ییایپا و( AVE) شدها

ساس(. 1 جدول) شد نییتع یبیترک ییایپا و کرونباخ شنامه که گفت توانیم 1 جدول در شدهارائه جینتا برا س  پر

ستفاده سب ییایپا و ییروا از شدها ست برخوردار یمنا ستخراج انسیوار شاخص مقدار رایز ا  ،5/0 از بالاتر شدها

 . بود 6/0 از شتریب یبیترک ییایپا و 7/0 از بالاتر کرونباخ یلفاآ

 

 های پژوهشیافته
 ییروستا گردشگران یاحرفه و یفرد یهایژگیو یبررس

 55/11 اریمع انحراف با 45/33 انیپاسخگو سن نیانگیم که داد نشان شده مطالعه افراد یشناخت تیجمع یژگیو جینتا

 گردشگران لاتیتحص سطح یفراوان عیتوز. بودند زن نفر 166 و مرد نفر 219  که داد نشان آنان تیجنس و بود سال

 نفر 96 ،پلمیدفوق نفر 45 پلم،ید نفر 62 کل،یس نفر 74 ،ییابتدا نفر 26 سواد،یب نفر 9 گردشگر  385 داد، نشان

 نشان منطقه یگردشگر در یمحل یغذا تیاهم جینتا ن،یا بر علاوه. باشندیم یدکتر و سانسیلفوق نفر 73 سانس،یل

 مهم اصلاً  نفر 26 یبرا و است مهم اریبس نفر 250 است، مهم شانیبرا یگردشگر در یحد تا غذا نفر 109 یبرا داد

 گردشگران تیاکثر یبرا که داد نشان جینتا گردشگران موردعلاقه یمحل یغذا نوع یبررس در نیهمچن. نبود

 . بود باقلا آش و کشک آش آلو خورشت

  پژوهش یریگاندازه مدل یابیارز

 ادامه در. شد انجام یصیتشخ ییروا و ییایپا و ییروا بودن، یبعدتک مرحله سه یریگاندازه مدل یابیارز منظوربه

 . شودیم ارائه پژوهش یهاسازه یریگاندازه یابیارز احلمر جینتا

 ینشانگرها یبرا شدهارائه یبار عامل ریمقاد که گفت توانیم( 1 جدول) شدهارائه ریمقاد به توجه با: بودن یبعدتک

 انگریب جهینت نیا. بودند معنادار( P<0.01) درصد کی یخطا سطح در یآمار و ازلحاظ( 5/0 از بالاتر) یانتخاب

 سنجش یبرا یانتخاب ینشانگرها کرد که اظهار توانیم ن،یبنابرا. باشدیم یانتخاب ینشانگرها بودن یبعدتک دییتأ

 . سنجدیرام مؤلفه همان قیدق طوربه و اندشدهانتخاب یدرستبه پژوهش هایسازه

 در موجود یهاسازه در تمام یبیترک ییایاپ که گفت توانیم 1 در جدول شدهارائه جینتابه با توجه: ییایپا و ییروا

 شتریب شدهاستخراج انسیوار نیانگیم و 70/0 از بالاتر کرونباخ یآلفا بیضر ،60/0 از شتریب پژوهش یشنهادیپ مدل

 . بودند برخوردار یمناسب ییروا و ییایپا از پژوهش یشنهادیپ مدل نهفته یرهایمتغ تمام ن،یبنابرا بود؛ 50/0 از
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گیری پژوهشارزیابی مدل اندازه .1جدول  

و پایایی روایی t بار عاملی نماد در مدل سازه  

 Culturalتجربه فرهنگی )

experience) 

 

CE1 721/0  480/16  

549/0روایی سازه:   

859/0پایایی ترکیبی:   

793/0آلفای کرونباخ:   

CE2 862/0  146/37  

CE3 661/0  380/12  

CE4 754/0  407/19  

CE5 616/0  405/11  

 Emotionalارزش عاطفی )

benefit) 

EB1 778/0  378/19  

583/0روایی سازه:   

879/0پایایی ترکیبی:   

813/0آلفای کرونباخ:   

EB2 760/0  186/16  

EB3 780/0  909/26  

EB4 821/0  128/27  

EB5 627/0  759/11  

 Healthنگرانی سلامتی )

concern) 

HC1 828/0  055/30  
679/0ی سازه: روای  

899/0پایایی ترکیبی:   

827/0آلفای کرونباخ:   

HC2 839/0  721/34  

HC3 729/0  502/17  

HC4 838/0  394/34  

روابط بین فردی 

(Interpersonal relation) 

IR1 714/0  386/15  

573/0روایی سازه:   

873/0پایایی ترکیبی:   

796/0آلفای کرونباخ:   

IR2 851/0  675/25  

IR3 842/0  180/27  

IR4 730/0  376/16  

IR5 529/0  387/10  

 (Attitudeنگرش )

ATT1 651/0  957/11  

539/0روایی سازه:   

863/0پایایی ترکیبی:   

788/0آلفای کرونباخ:   

ATT2 721/0  562/14  

ATT3 799/0  818/26  

ATT4 792/0  587/21  

ATT5 643/0  436/13  

 Destinationتصویر مقصد )

image) 

DI1 805/0  096/31  

609/0روایی سازه:   

899/0پایایی ترکیبی:   

847/0آلفای کرونباخ:   

DI2 750/0  479/17  

DI3 688/0  270/12  

DI4 774/0  278/18  

DI5 838/0  808/30  
1404های تحقیق، مأخذ: یافته  

 

 پژوهش هایسازه یبرا AVE یطورکلبه که شد مشاهده 2 جدول در شدهارائه جینتا براساس: یصیتشخ ییروا

 ییروا که داد نشان جهینت نیا. بود 548/0تا  238/0بین  هاآن نیب یاز همبستگ تربزرگ  842/0تا  734/0بین 

 . شدند دییتأ پژوهش یشنهادیپ در مدل موجود هایسازه یصیتشخ
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های پژوهشبررسی اعتبار تشخیصی سازه .2جدول   

هاسازه 1 2 3 4 5 6  

     734/0  نگرش 

    740/0  523/0  تجربه فرهنگی 

   780/0  522/0  519/0  تصویر مقصد 

  763/0  522/0  544/0  413/0  ارزش احساسی 

 842/0  405/0  416/0  367/0  548/0  نگران سلامتی 

756/0  412/0  337/0  544/0  508/0  433/0  روابط درون فردی 

 

 است دوگانه و گانهی ییروا شاخص برآورد یریگاندازه مدل آخر لهمرح تیدرنها: دوگانه و گانهی ییروا

 است یجزئ مربعات حداقل یساختار معادلات یسازمدل در یصیتشخ ییروا محاسبه یبرا دیجد روش کی که

(Hair et al., 2017 .)باشد 85/0 از کمتر دیبا دوگانه و گانهی ییروا نهیبه مقدار (Henseler et al., 2015 .)

 ن،یبنابرا. بودند 85/0 از کمتر نهیبه دوگانه و گانهی ییروا ریمقاد یدارا رهایمتغ همه گفت توانیم جینتا اسبراس

 (.3 جدول) گرفت قرار دیتائ مورد یصیتشخ اعتبار زین روش نیا براساس

 
های پژوهشبررسی اعتبار تشخیصی سازه.3جدول  

هاسازه 1 2 3 4 5 6  

 نگرش      

     763/0 به فرهنگیتجر   

    825/0  710/0  تصویر مقصد 

   459/0  763/0  454/0  ارزش احساسی 

  588/0  475/0  528/0  712/0  نگران سلامتی 

 684/0  749/0  638/0  635/0  713/0  روابط درون فردی 

 

 هاهیفرض ونآزم منظوربه ،یدییتأ یعامل لیتحل از استفاده با پژوهش یساختار و یریگاندازه هایمدل دییتأ از پس

 ریمس مدل. شد استفاده( یساختارمدل یابیارز) ریمس لیتحل از روش پژوهش یشنهادیپ یمفهوم مدل در قالب

 .  است شدهارائه ادامه( 3 و 2 یهاشکل) در یداریمعن و استانداردشده یعامل یبارها شینما با پژوهش
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استاندارد حالت در یمحل یغذا مصرف ارزش بر دیتأک با مقصد ریتصو مدل .2 شکل  

 
یداریمعن حالت در یمحل یغذا مصرف ارزش بر دیتأک با مقصد ریتصو مدل .2شکل  

 

بوت استرپ  یریازسرگ از روشداری ضریب مسیر یا همان بتا بررسی معنی منظوربه آزمون فرضیات تحقیق:

اده شد. نتایج همانند مدل قبل نشان نمونه استف 300و  150در دو حالت  یریازسرگاستفاده شد که برای این منظور 

دار بودن پارامترها ایجاد نشد و نتایج از اعتبار محکمی برخوردار بود، زیرا داد در دو حالت تغییری در سطح معنی

بود لذا  tنپذیرفت و تنها تغییری که ایجاد کرد در مقدار آماره  ریتأثدار بودن روابط بین متغیرها از حجم نمونه معنی

 (.4ان درقالب مدل رگرسیونی فرضیات را آزمون کرد )جدول تومی
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. نتایج بررسی فرضیات تحقیق4جدول   

 R2 نتیجه فرضیه t بار عاملی فرضیات

نگرش نسبت به غذای محلی                              (: تجربه فرهنگی  1فرضیه )  164/0  740/2 دیتائ   

8/41  

نگرش نسبت به غذای محلی                   (: ارزش احساسی         2فرضیه )  253/0  571/3 دیتائ   

نگرش نسبت به غذای محلی                          (: روابط بین فردی    3فرضیه )  376/0  608/4 دیتائ   

نگرش نسبت به غذای محلی                   (: نگرانی سلامتی         4فرضیه )  .035/0  593/0 دیتائ   

تصویر مقصد                             (: نگرش نسبت به غذای محلی  5فرضیه )  105/0  284/2 دیتائ   

 

 بحث
 ریتصو یریگشکل در یمحل یغذا به نسبت ییروستا گردشگران نگرش نقش یبررس باهدف پژوهش نیا

 ییغذا یگردشگر ندهیفزا تیاهم به توجه با. است شدهانجام شوشتر شهرستان در ،یگردشگر مقصد از آنان یذهن

 به گردشگران، نگرش بر مؤثر یهامؤلفه لیتحل با تا دارد تلاش مطالعه نیا سفر، تجربه محور ابعاد از یکی عنوانبه

 شامل یدیکل ریمتغ چهار راستا، نیا در. ابدی دست مقصد ریتصو و ییغذا تجربه انیم ارتباط از یترقیعم درک

 عوامل عنوانبه «سلامت با مرتبط یهاینگران» و «یفرد نیب روابط» ،«یاحساس ای یعاطف ارزش» ،«یفرهنگ تجربه»

 داد نشان هاداده لیتحل از حاصل جینتا. گرفتند قرار یموردبررس یمحل یغذا به نسبت گردشگران نگرش بر مؤثر

 انسیوار از درصد 6/48 حدود دانتوانسته درمجموع و دارند گردشگران نگرش بر یمعنادار ریتأث عامل چهار نیا که

 عنصر کی عنوانبه تنهانه یمحل یغذاها که است آن دهندهنشان افتهی نیا. کنند نییتب را یمحل یغذا به نگرش

 بعد، مرحله در. کنندیم ینیآفرنقش گردشگران ذهن در یاجتماع و یفرهنگ تجربه کی عنوانبه بلکه ،یاهیتغذ

 مثبت نگرش که داد نشان جینتا. گرفت قرار آزمون مورد یگردشگر مقصد ریتصو بر یمحل یغذا به نگرش ریتأث

 انسیوار از درصد 8/41 است توانسته و دارد مقصد از گردشگران یذهن ریتصو بر یمعنادار ریتأث یمحل یغذاها به

 در مؤثر ابزار کی عنوانبه توانندیم یمحل یغذاها که است آن انگریب موضوع نیا. دهد حیتوض را مقصد ریتصو

 معادلات یسازمدل روش از پژوهش، اتیفرض آزمون یبرا. کنند عمل گردشگران جذب و مقصد برند ارتقاء

 . شودیم پرداخته قیتحق اتیفرض لیتحل به ادامه در که شد استفاده یساختار

 گردشگران گرشن بر یمعنادار و مثبت ریتأث یفرهنگ تجربه که داد نشان اول هیفرض آزمون از حاصل جینتا

 Au & Law, 2002; Hjalager) یهاپژوهش ازجمله نیشیپ مطالعات با افتهی نیا. دارد یمحل یغذاها به نسبت

& Corigliano, 2000; Madaleno et al., 2019 )از یکی عنوانبه را غذا که یمطالعات است؛ راستاهم 

 دارند، یاهیتغذ جنبه تنهانه یمحل یغذاها که دهدیم نشان ییهمسو نیا. اندکرده یمعرف فرهنگ نیادیبن عناصر

 در. سازند تریغن را یگردشگر تجربه توانندیم که هستند یاجتماع و یخیتار ،یفرهنگ یهاارزش حامل بلکه

 ها،سنت انتقال و حفظ در یمهم نقش قدرتمند، یفرهنگ نماد کی عنوانبه غذا که گفت توانیم افتهی نیا لیتحل

 ،یقوم تیهو از یبازتاب اغلب افراد ییغذا یهاانتخاب. کندیم فایا یاجتماع یهاگروه تیهو و ،ورسومآداب

 عنوانبه تواندیم غذا منظر، نیا از(. Belasco, 2008) هاستآن یفرهنگ راثیم و تیقوم ،یاجتماع گاهیجا

 یبرا یمحل یغذاها تجربه. کند عمل یفرهنگانیم یوندهایپ جادیا زین و یفرهنگ یهاتفاوت انیب یبرا یابزار
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 یبخش ،ییچشا حس قیطر از و باشند داشته میمستق تعامل مقصد فرهنگ با تا آوردیم فراهم یفرصت گردشگران

 و یفرهنگ تبادل ندیفرآ در غذا تیاهم بر زین ریاخ یهاپژوهش. کنند لمس را یمحل مردم روزمره یزندگ از

 تجربه که دهدیم نشان امر نیا(. Yeboah & Ashie, 2024) اندهکرد دیتأک یجمع و یفرد تیهو یریگشکل

 مثبت نگرش و کرده عمل یشناخت و یاحساس محرک کی عنوانبه تواندیم یمحل یغذاها با مرتبط یفرهنگ

 ،یمحل یغذاها ارائه و یطراح در یفرهنگ یهامؤلفه به توجه ،جهیدرنت. کند تیتقو مقصد به نسبت را گردشگران

 قرار مورداستفاده یگردشگر مقصد ریتصو ارتقاء و ییغذا یگردشگر توسعه در مؤثر یراهبرد عنوانبه ندتوایم

 .ردیگ

 یمحل یغذا به نسبت گردشگران نگرش بر یداریمعن و مثبت اثر یعاطف ارزش که داد نشان پژوهش جینتا

 Lee et al., 2011; Ha, & Jang, 2010; Wan et) مطالعات با بخش نیا جینتا(. 2 هیفرض دیتائ) دارد

al., 2025 )نسبت کنندگانمصرف نگرش یریگشکل در یاحساس یهامؤلفه نقش بر که ییهاپژوهش. بود همسو 

 از فراتر ،یمحل یغذاها تجربه هنگام گردشگران که گفت توانیم افتهی نیا لیتحل در. اندداشته دیتأک غذا به

 توانندیم یمحل یغذاها. هستند تیرضا و جانیه لذت، ،یشاد رینظ یحساساتا افتیدر دنبال به ،یاهیتغذ یهاجنبه

 بزنند رقم گردشگران یبرا زیانگخاطره و فردمنحصربه یاتجربه و کرده عمل یاحساس یهامحرک عنوانبه

(Barrena et al., 2015; Kim et al., 2016 .)قصدم با گردشگر ارتباط تیتقو به تنهانه یاحساس تجربه نیا 

 Choe مطالعات. شود منجر گرانید به مقصد هیتوص و بازگشت به لیتما شیافزا به تواندیم بلکه کند،یم کمک

 و جانیه ،یشاد مانند یمثبت احساسات تواندیم یمحل یغذاها مصرف که دهندیم نشان زینKim (2018 ) و

 تیدرنها و غذا به نسبت مثبت نگرش یریگشکل در یمهم نقش احساسات نیا. زدیبرانگ گردشگران در را تیرضا

 تواندیم گردشگران، ییغذا تجربه یطراح در یعاطف ابعاد به توجه ن،یبنابرا. دارند یگردشگر تجربه کلبه نسبت

 .ردیگ قرار مورداستفاده مقصد ریتصو ارتقاء و ییغذا یگردشگر توسعه در مؤثر یراهبرد عنوانبه

 دارد یمحل یغذا به نسبت گردشگران نگرش بر یداریمعن و مثبت اثر یفرد نیب روابط که داد نشان افتهی

 همسو( Yeboah,  & Ashie, 2024; Kim et al., 2009) مطالعات با بخش نیا جینتا(. 3 هیفرض دیتائ)

 و یانسان ارتباطات یبرا یبستر ،یاهیتغذ تیفعال کی از فراتر خوردن، غذا که دهدیم نشان ییهمسو نیا. بود

 که است یاجتماع کنش کی خوردن غذا که گفت توانیم افتهی نیا لیتحل در. آوردیم فراهم یاجتماع ملاتتعا

 و کنند برقرار ارتباط دیجد افراد یحت ای دوستان خانواده، با ،ندیآهم گرد یمیصم ییفضا در دهدیم اجازه افراد به

 از حاصل یاجتماع لذت گردشگران، از یاریبس یبرا. سازند تریغن یانسان تعاملات قیطر از را خود سفر تجربه

 ,Warde & Martens) دارد یشتریب تیاهم زین غذا خود تیفیک از گاه گران،ید کنار در یمحل یغذا صرف

 سفر از یمندتیرضا شیافزا و تعلق حس تیتقو مشترک، خاطرات یریگشکل به توانندیم تعاملات نیا(. 2000

 تعامل یبرا یفرصت تواندیم یمحل یغذاها تجربه کند،یم سفر ییتنهابه گردشگر که یموارد در یحت. شوند منجر

 گرید با ینینشهم قیطر از چه و ،ییغذا خدمات دهندگانارائه با ارتباط قیطر از چه کند؛ فراهم یبوم مردم با

 مؤثر عوامل از یکی خود که کند،یم کمک یاجتماع مشارکت و «بودن باهم» حس جادیا به تعاملات نیا. انیمشتر

 گفت توانیم ،جهیدرنت(. Kim & Eves, 2012) است یگردشگر مقصد به نسبت مثبت نگرش یریگشکل در
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 ییغذا یدادهایرو یبرگزار ،یمشارکت یفضاها یطراح ازجمله ،ییغذا تجربه یاجتماع یهاجنبه تیتقو که

 به نسبت گردشگران نگرش ارتقاء در مؤثر یراهبرد نعنوابه تواندیم ،یمحل بافرهنگ تعامل به قیتشو و ،یگروه

 .ردیگ قرار موردتوجه یفرهنگ یگردشگر توسعه و یمحل یغذاها

 استفاده به نسبت گردشگران نگرش بهبود بر یداریمعن و مثبت اثر یسلامت نگران که داد نشان پژوهش جینتا

 ;Chen et al., 2013; Connell, 2006) اتمطالع با بخش نیا جینتا(. 4 هیفرض دیتائ) دارد یمحل یغذا از

Wan et al., 2025 )ییغذا یهاانتخاب در سلامت یهادغدغه یندهیفزا نقش بر که یمطالعات. بود همسو 

 گذشته از شیب گردشگران حاضر، عصر در که گفت توانیم افتهی نیا لیتحل در. اندداشته دیتأک گردشگران

 یعیطب و سلامت زانیم غذا، انتخاب در مهم یارهایمع از یکی و دارند توجه سفر طول در خود ییغذا سلامتبه

 عنوانبه توانندیم ک،یارگان اغلب و یعیطب تازه، هیاول مواد از استفاده لیدل به ،یمحل یغذاها. است آن بودن

 مصرف به نسبت که ییهاآن ژهیوبه گردشگران، که شودیم باعث هایژگیو نیا. شوند یتلق یمغذ و سالم یانهیگز

 و Wan مطالعه. دهند نشان یمحل یغذاها تجربه به یشتریب لیتما دارند، ینگران شدهیفرآور و یصنعت یغذاها

 لیدل به را یمحل یغذاها هستند، ترحساس خود سلامتبه نسبت که یگردشگران که داد نشان زین( 2025) همکاران

 انتظارات با تنهانه غذاها نوع نیا. دهندیم حیترج ،یمغذ مواد ودنب دارا و ییایمیش یهایافزودن از بودن یعار

 یریگشکل و یمندتیرضا شیافزا سفر، تجربه ارتقاء به تواندیم بلکه دارد، یهمخوان گردشگران محورسلامت

 یهاجنبه بر دیتأک که گرفت جهینت توانیم ن،یبنابرا. شود منجر یگردشگر مقصد به نسبت مثبت نگرش

 یاهیتغذ یایمزا و ه،یته یسنت یهاروش ،یعیطب باتیترک درباره یرساناطلاع ازجمله ،یمحل یغذاها محورمتسلا

 و یمحل یغذاها از مثبت ریتصو ارتقاء و گراسلامت گردشگران جذب در مؤثر یراهبرد عنوانبه تواندیم ها،آن

 .ردیگ قرار مورداستفاده یگردشگر مقصد

 جینتا. دارد یگردشگر مقصد ریتصو بر یداریمعن و مثبت اثر گردشگران نگرش داد نشان( 5) هیفرض جینتا

. بود همسو( Ramkissoon et al., 2009; Silkes et al., 2013; Guan, 2012) مطالعات با بخش نیا

 نوانعبه مقصد، ریتصو. اندداشته دیتأک مقصد از گردشگران ادراک یریگشکل در نگرش نقش بر که ییهاپژوهش

 فایا او یآت یهایریگمیتصم در یمهم نقش مقصد، یهاتیفیک و هاتیجذاب ها،یژگیو از گردشگر یذهن برداشت

 هیتوص قصد» و «مجدد دیبازد قصد» یاصل قالب دو در معمولاً گردشگران یرفتار یهاپاس  نه،یزم نیا در. کندیم

 تجربه از گردشگر مثبت یابیارز جهینت اغلب مجدد، دیزدبا قصد(. Lee et al., 2015) شودیم لیتحل «گرانید به

 گر،ید یسو از(. Han et al., 2020) باشدیم تجربه آن تکرار به لیتما و یمندتیرضا دهندهنشان و است یقبل

 در یمهم نقش تواندیم که شودیم فیتعر گرید فرد به یفرد از تجربه انتقال ینوع عنوانبه گرانید به هیتوص قصد

 نشان مطالعات(. Balter & Battman, 2005) کند فایا دیجد گردشگران جذب و دهانبهدهان یابیازارب

 گرانید به آن هیتوص و دیخر قصد شیافزا به منجر تواندیم خاص یغذا کی به نسبت مثبت نگرش که اندداده

 یرفتارها بر تنهانه یمحل یهاغذا از موفق تجربه که دهندیم نشان هاافتهی نیا(. Choe & Kim, 2019) شود

 حوزه در ژهیوبه. دارد نقش زین مقصد از مثبت ریتصو یریگشکل در بلکه گذارد،یم ریتأث گردشگر یفرد

 گردشگر برداشت و کرده عمل یاحساس و یفرهنگ ینمادها عنوانبه توانندیم یمحل یغذاها ،ییغذا یگردشگر
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 به نسبت گردشگران مثبت نگرش که ددارندیتأک یگردشگر مطالعات ن،یا بر علاوه. بخشند بهبود را مقصد از

 هاآن قصد بر یمیمستق ریتأث ،یفرهنگ یهاارزش و یاجتماع تعاملات غذا، ازجمله سفر، تجربه مختلف یهامؤلفه

 ,Huang & Hsu) شودیم منجر مقصد از مطلوب یذهن ریتصو یریگشکل به و دارد مقصد مجدد انتخاب یبرا

2009; Lee et al., 2012 .)یگردشگر داریپا توسعه در ارزشمند یاهیسرما عنوانبه تواندیم مثبت ریتصو نیا 

 .ردیگ قرار مورداستفاده مقصد برند تیتقو و

 

 یریگجهینت
 مقصد تصویر گیریشکل در محلی غذاهای به نسبت روستایی گردشگران نگرش نقش بر تمرکز با حاضر پژوهش

 واکاوی مورد محورسلامت و اجتماعی فرهنگی، منظر از را گردشگری تجربه مختلف بعادا توانست گردشگری،

 هاینگرانی و فردیبین روابط عاطفی، هایارزش فرهنگی، تجربه چون هاییمؤلفه که دادند نشان هایافته. دهد قرار

 تنهانه هامؤلفه این. رگذارندتأثی محلی غذاهای به نسبت گردشگران نگرش بر معناداری طوربه سلامت، با مرتبط

 به تمایل و مندیرضایت تعلق، حس ایجاد در بلکه دهند،می شکل را غذا اصالت و کیفیت از گردشگران درک

 یک عنوانبه محلی، غذاهای به نسبت گرفتهشکل مثبت نگرش دیگر، سوی از. دارند نقش نیز مقصد به بازگشت

 شامل که ذهنی، تصویر این. بخشد بهبود را مقصد از گردشگران ذهنی تصویر است توانسته میانجی، عامل

 و گردشگران آتی هایگیریتصمیم در کلیدی نقش است، مقصد از نمادین و شناختی احساسی، هایبرداشت

 دهندهنشان غذایی، نگرش توسط مقصد تصویر واریانس از درصد 40 از بیش تبیین. دارد دیگران به مقصد توصیه

 فضای توسعه زمینه در. است روستایی مناطق پایدار توسعه و گردشگری بازاریابی در مؤلفه این ردیراهب اهمیت

 قالب در ویژهبه بومی، غذایی هایظرفیت به توجه که است آن از حاکی پژوهش نتایج شوشتر، شهرستان پیراشهری

. کند عمل فرهنگی و دیاقتصا محرک یک عنوانبه تواندمی اجتماعی، تعاملات و فرهنگی هایتجربه

 ترویج و استانداردسازی معرفی، برای هاییبرنامه طراحی با توانندمی محلی مدیران و گردشگری گذارانسیاست

 غذایی میراث حفظ روستایی، خانوارهای اقتصاد تقویت به گردشگری، تجربه کیفیت ارتقاء ضمن محلی، غذاهای

 نظری ادبیات در موجود خلأ از بخشی کردن پر با پژوهش این ،درمجموع. کنند کمک مقصد جذابیت افزایش و

 پایدار توسعه و مقصد تصویر فرهنگی، تعاملات حوزه در آینده مطالعات برای را جدیدی مسیر غذایی، گردشگری

 هایبسته طراحی عملیاتی، هایسیاست تدوین در تواندمی آن نتایج از گیریبهره. است گشوده روستایی گردشگری

 .شود واقع مؤثر مقصد برند ارتقاء و محلی جوامع آموزش دشگری،گر

 حامی مالی
 ل، این مقاله حامی مالی نداشته است.نویسنده مسئو اظهارنظربنا به 

 در پژوهش سندگانیسهم نو
 اند. طر  پژوهشی است که نویسندگان در تمام مراحل مشارکت داشتهبا توجه اینکه مقاله حاضر مستخرج از 

 نافعم تضاد
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 که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. دارندیمنویسندگان اعلام 

 و تشکر ریتقد
 که است 10/1404 شماره با خوزستان طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه در مصوب پژوهشی طر  از برگرفته مقاله این

 .دارندمی اعلام دانشگاه این از را خود قدردانی مراتب نویسندگان لذا است، شدهانجام دانشگاه این مالی حمایت با
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